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PRECIOS ELEMENTALES

Modificado del Proyecto Ejecucion Mirador Basico M2.5 Los Ajos

Arquitectas:
Isabel Arencibia Hdez, Laura Gémez Marifio

Cédigo ud Descripcién Euros
%0.01 % Medios auxiliares 1,00
%0.03 % Costes indirectos 3,00
15.19.01 u linea de vida horizontal,20m. s 135,37
CCO01EO01 u Andlisis granulométrico por tamizado en suelos ... 27.60
CCO02E01 u Determinacion de limites de Atterberg e 35,60
CCO3E01 u Ensayo Préctor Modificado 65,80
CCO04E01 u Ensayo indice CBR L, 100,70
CCO5E01 u Determinacion de materia organica de unsuelo ... 37,60
CCO06EO01 u Contenido en sales solubles L 21,04
CCO7EO01 u Ensayo densidad yhumedad in situ de un suelo .. 12,05
CCO08EO1 u Toma de muestras de hormigén yprobetas s 45,08
E01BA0040 t Cemento portland, CEMII/B-P 32,5 R, granel ... 121,00
EO01CA0010 t ArENA SECA 15,23
E01CBO0070 t Arido machaqueo 4-16 mm 11,50
E01CG0060 m?3 Zahorra artificial (todoenuno) 18,65
EO01CHO0010 m3 Productos de préstamos pararellenos. 271
EO01E0010 m3 AQUA s 1,26
E01FB0260 kg Mortero para rejuntado de adoquines ylosas, 715 LANKOSTONE Junt. 1,07
EO01FG0260 kg Micro hormigén para lecho colocacion adoquines ylosas, 711 LANK.... 1,10
EO1HFB0020  m3 Horm prep HNE-15/B/20 arido reciclado, mas de 6 m3 30 km planta ... 86,29
EO01l1A0110 m3 Madera pino insigne 360,00
E011B0010 m3 Madera pino gallego en tablas 29974
E01MA0020 kg Clavos 2" 0,84
E26AAA0030 ud Extint port polvo polive kg ABC 21A-113B Zenith e 5251
E30AA0010 m3 Tierravegetal 12,50
E38AE0010 ud Cinturdn de seguridad tipo sujecion 56,95
E38AE0020 ud Arnes completo con cuerda regulable ymosquetones ... 20,16
E38AE0040 ud Cuerda 2 m p/cinturén seguridad e 19,62
E38DA0030 ud Transp., descarga y post. recogida caseta obra .. 192,93
E38E0020 ud Botiquin tipo bolso c/correa, cicontenido e, 42,01
EGO1 kg Alambre de atarde 1,5 mm L 1,17
EG02 kg Aditivo desencofrante 1,14
EG020401 u Valla trasladable 3,5x2m malla electrosoldada, i.postes ~ ....cccoeveeeee 30,75
EG020402 u Base prefabricada de hormigén 4,80
EG020403 m2 Malla tupida polietileno alta densidad 0,44
EG1101 m3 Pavimento terrizo Aripaq Grn. 0/5 L 24230
EG1102 m?2 Pigmentacion para pavimento Aripaq 3,00
EG1103 h Pala cargadora de neumaticos 60 CV/0,6 m3 ... 20,05
EG1104 h Rodillo tandem autopropulsado 100 cm. 7.97
EG1601 u Soporte para bicicletas de madera de pino tratada .. 86,00
EG1701 m Borde metalico pletinas acero cortén e=10mm yh=200 mm ... 36,70
EG1801 m Basalto adoquin caras cizalladas 15x15x25cm 45,00
EG1901 u Tomillén de Tamadaba (micromeria pineolens) h=15cm 1,50
EG2001 u Tomillo de Bentham (micromeria benthamii) h=15cm 1,50
EG2101 u Corazoncillo de Gran Canaria (lotus spartioides) h=15cm 0,90
EG2201 u Letras corpdreas de acero cortén,con canto .. 1.529,00
EG2301 u Bolardo de madera de pino tratada, diam=20cm,h=60cm ... 17,16
EG2302 u Anclajes sistema varillainox. 752
EG2401 u Banco de madera de pino tratada, i.anclajes . 1.129,79
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PRECIOS ELEMENTALES

Modificado del Proyecto Ejecucion Mirador Basico M2.5 Los Ajos

Arquitectas:

Isabel Arencibia Hdez, Laura Gémez Marifio

Cédigo ud Descripcién Euros
EG2501 u Banco con hueco, de madera de pino tratada, i.anclajes ............. 883,16
EG2701 u Pieza de asiento sobre muro, de madera de pino tratada,i.anclaje......... 502,39
EG2801 u Papelera de madera de pino tratada 232,31
EG3101 u Pieza de hormigon prefabricado para banco 200,83
EG3201 u Base para banco con hueco, de hormigon prefabricado 850,00
EG3401 u Base de hormigdn prefabricado para papelera 35,00
EG50101 u Pinus Canariensis gran porte 400cm 375,00
MO1A0010 h Oficial primera 13,51
MO01A0030 h PEON 12.93
MO2A h Oficial de 12jardinero 13,51
M02B h Pedn ordinario jardinero s 12,93
M1005 u Repercusion transporte con camioén graa de banco fabrica - obra ........ 313
M2282 h Retroexcavadora mixta s/ neumaticos con martillo ... 45,00
M410 m3 Bombeo e 12,00
MOGO01 Oficial de 12encofrador s 1351
MOGO02 Ayudante encofrador s 12,93
P0665A m3 Hormigén premezclado HNE-20/B/20/llla e 78,00
P2906 m3 Piedra basaltica, color ytamafio a elegir por D.F. ... 45,00
QAA0010 h Traxcavator Caterp. 955 40,00
QAA0020 h Retroexcavadora M. F.con cazo. e 25,52
QAA0070 h Pala cargadora Caterp 930 33,13
QAB0030 h Camibnvolquete 2 ejes > 15t L 26,50
QAC0010 h Camiongrda20t 30,00
QAD0010 h Hormigonera portatil 2501 L, 414
QAF0010 h Camiobn cist 10 m3 c/bombayasp alg c/cond ., 2550
QAF0020 h Motoniveladora Caterp 12 F c/maquinista e 37,77
QAF0040 h Compactneumat Dinapac CP 22 c/maquinista . 2744
QAG1 h Rodillo compactador vibratorio 3-5Tn e 40,00
QBA0010 h Vibrador eléctrico e 506
QBD0010X h Bandeja vibrante Vibromat con operario e 18,22
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PRECIOS AUXILIARES

Modificado del Proyecto Ejecucion Mirador Basico M2.5 Los Ajos Arquitectas:

Isabel Arencibia Hdez, Laura Gomez Marifio

Codigo  Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal Importe

A03A0030 m3 Hormigdn en masa de fck= 15 N/mm?2

Hormigén en masa de fck= 15 N/mm?, &rido machaqueo 16 mm
max., confeccionado con hormigonera.

M01A0030 2,000 h Pedn 12,93 25,86
E01BA0040 0,270t Cemento portland, CEMII/B-P 32,5 R, granel 121,00 32,67
EO01CA0010 0,620t Arena seca 15,23 9,44
EO01CB0070 1,250t Arido machaqueo 4-16 mm 11,50 14,38
EO01E0010 0,200 m3 Agua 1,26 0,25
QADO0010 0,500 h  Hormigonera portatil 250 | 4,14 2,07
%0.01 1,000 % Medios auxiliares 84,70 0,85

TOTAL PARTIDA 85,52
AO05AA0020 m2 Encofrado y desencofrado de zapatas.

Encofrado y desencofrado de zapatas. (8 puestas).

MO1A0010 0,665 h  Oficial primera 13,51 8,98
M01A0030 0,665 h Peén 12,93 8,60
EO01I1BO010 0,003 m3® Madera pino gallego en tablas 299,74 0,90
EO01IA0110 0,001 m3 Madera pino insigne 360,00 0,36
EO01MA0020 0,020 kg Clavos 2" 0,84 0,02
%0.01 1,000 % Medios auxiliares 18,90 0,19

TOTAL PARTIDA 19,05
A06B0010 m3 Excavacién en zanjasy pozos.

Excavacién en zanjas y pozos en cualquier clase de terreno con
extraccion de tierras al borde.

M01A0030 0,350 h Pedn 12,93 4,53
QAA0020 0,300 h  Retroexcavadora M. F. con cazo. 25,52 7,66
%0.01 1,000 % Medios auxiliares 12,20 0,12

TOTAL PARTIDA 12,31
D03A0010G m2 Hormigén masa limpieza fck 15 N/mmz?, e=10 cm

Hormigdn en masa de limpieza y nivelaciéon, con hormigon de
fck=15 N/mm?2, de 10 cm de espesor medio, incluso elaboracién,
puesta en obra, curado y nivelacion de la superficie. Segun
C.T.E.DBSEyDB SE-C.

MO1A0030 0,160 h  Pedn

AO3A0030 0,100 m3 Hormigon en masa de fck= 15 N/mm?2

EO1E0010 0,015 m3 Agua
%0.03 3,000 % Costes indirectos

UG20201 m2 Encofrado y desencofrado oculto en alzados

EO01I1BO010 0,003 m3® Madera pino gallego en tablas
EO11A0110 0,001 m3 Madera pino insigne
EO1MA0020 0,020 kg Clavos 2"

EGO1 0,085 kg Alambre de atarde 1,5 mm
EGO02 0,100 kg Aditivo desencofrante
MOGO1 0,500 h Oficial de 12 encofrador
MOG02 0,500 h  Ayudante encofrador
MO01A0030 0,250 h Peodn

%0.01 1,000 % Medios auxiliares

12,93 2,07
85,52 8,55
1,26 0,02
10,60 0,32
TOTAL PARTIDA 10,96
299,74 0,90
360,00 0,36
0,84 0,02
1,17 0,10
1,14 0,11
13,51 6,76
12,93 6,47
12,93 3,23
18,00 0,18
TOTAL PARTIDA 18,13
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PRECIOS DESCOM PUESTOS Arquitectas:

Modificado del Proyecto Ejecucion Mirador Basico M2.5 LoS AjoS  |sabel Arencibia Hdez, Laura Gémez Marifio

Cadigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe

CAP. 01 DEMOLICIONES, MOVIMIENTO DE TIERRAS Y TRASPLANTES

01.01 m2 Desbroce ylimpieza de terrenos
Desbroce y limpieza de terrenos con medios mecanicos, con un espe-
sor medio de 20 cm, incluyendo retirada de vegetacion, con carga de
material sobre camion ytransporte a gestor autorizado.

MO1A0030 0,030 h  Pedn 12,93 0,39
QAA0010 0,030 h Traxcavator Caterp. 955 40,00 1,20
QAB0030 0,015 h Camioén volquete 2 ejes > 15t 26,50 0,40
%0.03 3,000 % Costes indirectos 2,00 0,06
TOTAL PARTIDA 2,05

01.02 m3 Relleno con productos de préstamos

Relleno con medios manuales, extendido, regado y compactado en ca-

pas de 20 cm de espesor, con una densidad igual o superior al 95% del

Proctor modificado, con material procedente de préstamos, incluso ad-

quisicién o extraccion del material, carga y transporte hasta el lugar de

empleo.
MO01A0030 0,010 h Peodn 12,93 0,13
QAA0010 0,020 h  Traxcavator Caterp. 955 40,00 0,80
QAG1 0,100 h Rodillo compactador vibratorio 3-5Tn 40,00 4,00
EO01E0010 0,200 m3 Agua 1,26 0,25
EO1CHO0010 1,300 m23 Productos de préstamos para rellenos. 2,71 3,52
%0.03 3,000 % Costes indirectos 8,70 0,26

TOTAL PARTIDA 8,96
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PRECIOS DESCOM PUESTOS Arquitectas:

Modificado del Proyecto Ejecucion Mirador Basico M2.5 LoS AjoS  |sabel Arencibia Hdez, Laura Gémez Marifio

Cadigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe

CAP. 02 MUROS Y ESTRUCTURAS

02.01 m3 Excav. en zanjas, pozos cualquier terreno.
Excavacién en zanjas, pozos o cimientos, en todo tipo de terreno, con
medios mecanicos, incluso transporte a vertedero de material sobrante,
refino y compactacion del fondo de la excavacion.

A06B0010 1,000 m3 Excavacion en zanjas y pozos. 12,31 12,31
QAB0030 0,120 h  Camién volquete 2 ejes > 15t 26,50 3,18
QAAD070 0,120 h Pala cargadora Caterp 930 33,13 3,98
%0.03 3,000 % Costes indirectos 19,50 0,59
TOTAL PARTIDA 20,06
02.02 m3 Relleno de zanjas con material de préstamos

Relleno y compactaciéon de zanjas y trasdos de muros con material se-
leccionado procedente de préstamos, de acuerdo con las secciones es-
pecificadas en planos, extendido en tongadas de 25 cm, y comprendien-
do: extendido, regado hasta alcanzar la humedad 6ptima y compactado
hasta alcanzar el 95% del Proctor Modificado.

MO1A0030 0,010 h  Pedn 12,93 0,13
QAA0010 0,020 h  Traxcavator Caterp. 955 40,00 0,80
QAG1 0,040 h Rodillo compactador vibratorio 3-5Tn 40,00 1,60
EO01E0010 0,200 m3 Agua 1,26 0,25
EO1CHO0010 1,300 m3 Productos de préstamos para rellenos. 2,71 3,52
%0.03 3,000 % Costes indirectos 6,30 0,19
TOTAL PARTIDA 6,49

02.03 m2 Hormigon masa limpieza fck 15 N'mmz2, e=10 cm

Hormigdn en masa de limpieza y nivelacion, con hormigén de fck=15

N/mmz2, de 10 cm de espesor medio, incluso elaboracién, puesta en

obra, curado y nivelacion de la superficie. Segun C.T.E. DB SE y DB

SE-C.
MO01A0030 0,160 h  Peodn 12,93 2,07
A03A0030 0,100 m3 Hormigdn en masa de fck= 15 N/mm?2 85,52 8,55
E01E0010 0,015 m3 Agua 1,26 0,02
%0.03 3,000 % Costes indirectos 10,60 0,32

TOTAL PARTIDA 10,96

02.04 m?3 Muro mamposteria 2 caras vistas, hormigonado en interior

Muro de mamposteria concertada a 2 caras vistas, basaltica, color simi-

lar al entorno y tamafio del mampuesto comprendido entre los 20 y los

30 cms, encofrado en el paramento interior o trasdés, con inclinacion se-

gun indicaciones de planos, con empleo de hormigébn en masa tipo

HNE-20/B/20/llla, incluso preparacion y vertido, vibrado, curado del hor-

migoén segun la EHE, perfectamente alineado, aplomado, con prepara-

cion de la superficie de asiento. Todas las partes vistas del muro deben

guedar cubiertas con mamposteria. Completamente terminado.
MO01A0030 1300 h Peodn 12,93 16,81
M01A0010 1,300 h Oficial primera 13,51 17,56
PO665A 0,800 m3 Hormigdn premezclado HNE-20/B/20/llla 78,00 62,40
P2906 0,265 m3 Piedra basaltica, color ytamafio a elegir por D.F. 45,00 11,93
UG20201 0,800 m2 Encofrado ydesencofrado oculto en alzados 18,13 14,50
M410 0,800 m® Bombeo 12,00 9,60
M2282 0,150 h Retroexcavadora mixta s/ neuméticos con martillo 45,00 6,75
%0.01 1,000 % Medios auxiliares 139,60 1,40
9%0.03 3,000 % Costes indirectos 141,00 4,23

TOTAL PARTIDA 145,18
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PRECIOS DESCOMPUESTOS

Modificado del Proyecto Ejecucién Mirador Basico M2.5 Los Ajos

Arquitectas:
Isabel Arencibia Hdez, Laura Gomez Marifio

Cadigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe
02.05 m3 Relleno con medios manuales

Relleno con medios manuales, con tierras seleccionadas procedentes

de la excavacion, extendido en tongadas de 20 cm, ycomprendiendo: ex-

tendido, regado y compactado con pisén mecanico manual.
MO01A0030 0,300 h  Peodn 12,93 3,88
EO01E0010 0,300 m3 Agua 1,26 0,38
QBD0010X 0,150 h  Bandeja vibrante Vibromat con operario 18,22 2,73
%0.03 3,000 % Costes indirectos 7,00 0,21

TOTAL PARTIDA 7,20
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PRECIOS DESCOMPUESTOS

Modificado del Proyecto Ejecucién Mirador Basico M2.5 Los Ajos

Arquitectas:
Isabel Arencibia Hdez, Laura Gomez Marifio

Cadigo

Cantidad Ud

Descripcion Precio Subtotal  Importe

CAP. 03 SOLERAS, BORDILLOS Y PAVIMENTOS

03.01

EG1101
MO01A0010
MO1A0030
EG1103
EG1104
EG1102

03.02

QAF0010
QAF0020
QAF0040
E01CG0060
E01E0010
MO01A0030
%0.03

03.03

EG1701

D03A0010G
MO1A0010
%0.01
%0.03

03.04

MO1A0010
MO1A0030
EG1801
EO01FG0260

EO01FB0260

EO01E0010
%0.03

0,085
0,065
0,260
0,065
0,065
1,000

0,010
0,010
0,010
1,400
0,060
0,030
3,000

1,050

0,300
0,323
1,000
3,000

0,160
0,160
1,000
1,100

1,400

0,001
3,000

m?2

> T

m?2

m3

jm pn e

m3

%

m?2

%
%

35 =

x

g

m3
%

Pavimento continuo natural terrizo Aripaq uso peatonal, e=6cm
Suministro y aplicacién de pavimento continuo natural terrizo marca Ari-
pag o similar, en un espesor de 6cm para uso peatonal con arido de
granulometria 0-5 de la zona, estabilizado con ligante incoloro a base de
calcin de vidrio y reactivos basicos de tamafio 20 micras en el percentil
50, segun patente europea y en posesion de Ecoetiqueta UNE:ISO
14021:1999

Pavimento terrizo Aripag Grn. 0/5 242,30 20,60

Oficial primera 13,51 0,88

Pedn 12,93 3,36

Pala cargadora de neuméticos 60 CV/0,6 m3 20,05 1,30

Rodillo tandem autopropulsado 100 cm. 7,97 0,52

Pigmentacién para pavimento Aripaq 3,00 3,00
TOTAL PARTIDA 29,66

Sub-base granular de zahorra artificial

Sub-base granular de zahorra artificial, incluso compactado, extendido

con motoniveladora, regado, y apisonado con rulo compactador.

Camion cist 10 m3 c/bomba yasp alq c/cond 25,50 0,26

Motoniveladora Caterp 12 F c/maquinista 37,77 0,38

Compact neumat Dinapac CP 22 c/maquinista 27,44 0,27

Zahorra artificial (todo en uno) 18,65 26,11

Agua 1,26 0,08

Peon 12,93 0,39

Costes indirectos 27,50 0,83
TOTAL PARTIDA 28,32

Borde metalico de pletinas acero cortén de e=10mm y h=200mm

Borde metalico de pletinas de acero cortén de 200mm de altura y 10mm

de espesor, unidas entre si mediante elementos metalicos de anclaje

soldados a las pletinas, colocado sobre base de hormigon HM-20/B/20/1,

incluso p.p. de elementos metalicos de anclaje soldados a las pletinas.

Borde metalico pletinas acero cortén e=10mm y h=200 36,70 38,54

mm

Hormigdn masa limpieza fck 15 N/mmz2, e=10 cm 10,96 3,29

Oficial primera 13,51 4,36

Medios auxiliares 46,20 0,46

Costes indirectos 46,70 1,40
TOTAL PARTIDA 48,05

Bordillo de piedra natural basaltica 15x15x25cm c/mortero

Bordillo de piedra natural, basalto, de color similar al entorno, de

15x15x25 cm, de textura natural, colocados sobre capa de micro hormi-

gon de 6 cm de espesor, incluso relleno de juntas con mortero de ce-

mento. Totalmente acabado.

Oficial primera 13,51 2,16

Pedn 12,93 2,07

Basalto adoquin caras cizalladas 15x15x25cm 45,00 45,00

Micro hormigén para lecho colocacién adoquines y 1,10 1,21

losas, 711 LANK

Mortero para rejuntado de adoquines ylosas, 715 1,07 1,50

LANKOSTONE Junt

Agua 1,26 0,00

Costes indirectos 51,90 1,56
TOTAL PARTIDA 53,50
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PRECIOS DESCOM PUESTOS Arquitectas:

Modificado del Proyecto Ejecucion Mirador Basico M2.5 LoS AjoS  |sabel Arencibia Hdez, Laura Gémez Marifio

Cadigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe

03.05 u Base para banco de hormigon prefabricado
Pieza de hormigon prefabricada para base de banco, definida en planos.
Incluso carga en fabrica sobre camién, transporte hasta la obra, descar-
ga en lugar de acopio y posterior situacion en posicién final.

EG3101 1,000 wu Pieza de hormigon prefabricado para banco 200,83 200,83
M01A0010 0,300 h Oficial primera 13,51 4,05
MO1A0030 0,300 h  Pedn 12,93 3,88
M1005 1,000 wu Repercusion transporte con camion grda de banco 3,13 3,13
fabrica - obra
%0.03 3,000 % Costes indirectos 211,90 6,36
TOTAL PARTIDA 218,25
03.06 u Base para banco con hueco, de hormigén prefabricado
Pieza de hormigon prefabricada para base de banco con hueco, definida
en planos. Incluso carga en fabrica sobre camidn, transporte hasta la
obra, descarga en lugar de acopio y posterior situacion en posicién final.
EG3201 1,000 wu Base para banco con hueco, de hormigén prefabricado 850,00 850,00
M01A0010 0,300 h Oficial primera 13,51 4,05
MO1A0030 0,300 h  Pedn 12,93 3,88
M1005 1,000 u Repercusion transporte con camién gria de banco 3,13 3,13
fabrica - obra
%0.03 3,000 % Costes indirectos 861,10 25,83
TOTAL PARTIDA 886,89
03.07 u Base de hormigon prefabricado para papelera
Pieza de hormigon prefabricada para base de papelera, definida en pla-
nos. Incluso carga en fabrica sobre camién, transporte hasta la obra,
descarga en lugar de acopio y posterior situacion en posicion final.
EG3401 1,000 wu Base de hormigon prefabricado para papelera 35,00 35,00
M01A0010 0,300 h Oficial primera 13,51 4,05
MO1A0030 0,300 h  Peobn 12,93 3,88
M1005 1,000 u Repercusion transporte con camién gria de banco 3,13 3,13
fabrica - obra
9%0.03 3,000 % Costes indirectos 46,10 1,38
TOTAL PARTIDA 47,44
03.08 m?3 Zapatas para mobiliario
Zapatas para mobiliario, de hormigén no estructural HNE-15/B/20, inclu-
so elaboracidn, encofrado ydesencofrado, puesta en obra, vibrado y cu-
rado, s/EHE-08.
EO1HFB0020 1,020 m3 Horm prep HNE-15/B/20 arido reciclado, mas de 6 m3 86,29 88,02
30 km planta
M01A0010 0,500 h Oficial primera 13,51 6,76
MO1A0030 0,500 h  Pedn 12,93 6,47
AO05AA0020 3,000 m2 Encofrado ydesencofrado de zapatas. 19,05 57,15
QBA0010 0,300 h Vibrador eléctrico 5,96 1,79
EO01E0010 0,045 m3 Agua 1,26 0,06
%0.03 3,000 % Costes indirectos 160,30 4,81

TOTAL PARTIDA 165,06

Pagina 5



PRECIOS DESCOM PUESTOS Arquitectas:

Modificado del Proyecto Ejecucion Mirador Basico M2.5 LoS AjoS  |sabel Arencibia Hdez, Laura Gémez Marifio

Cadigo Cantidad Ud Descripcion Precio Subtotal  Importe

CAP. 04 MOBILIARIO URBANO Y SENALIZACION

04.01 u  Soporte para bicicletas madera de pino tratada, instalado
Suministro e instalacion de soporte para bicicletas marca Totem de Ur-
badep o similar, realizado en madera de pino tratada en autoclave, con
acabado a elegir por la D.F., de dimensiones 20x6x73 cm, colocado.

EG1601 1,000 u Soporte para bicicletas de madera de pino tratada 86,00 86,00
MO01A0010 0,300 h Oficial primera 13,51 4,05
M0O1A0030 0,500 h Pedn 12,93 6,47
%0.03 3,000 % Costes indirectos 96,50 2,90

TOTAL PARTIDA 99,42
04.02 u Bolardo de madera de pino tratada s/pavimento , i.pintura

Bolardo de madera tratada de forma cilindrica. Con cabeza achaflanada.
De dimensiones 20cm de diametro y 60cm de alto. Construido mediante
rollizo de pino silvestre tratado para clase de riesgo IV, con franja peri-
metral pintada con pintura reflectante. Incluso anclajes al pavimento, to-
talmente colocado.

EG2301 1,000 u Bolardo de madera de pino tratada, diam=20cm,h=60cm 17,16 17,16
EG2302 1,000 u Anclajes sistema varilla inox. 7,52 7,52
MO01A0010 0,300 h Oficial primera 13,51 4,05
MO1A0030 0,500 h  Pedn 12,93 6,47
%0.03 3,000 % Costes indirectos 35,20 1,06

TOTAL PARTIDA 36,26
04.03 u Letras corporeas de acero cortén s/muro, instaladas.

Letrero de denominacion del mirador formado por letras corpéreas de
acero cortén de 2mm de espesor y altura de letras de 180,240 y 230mm.
Con un borde de 30mm yvarillas en la parte trasera para fijarlas al muro
soporte. Instalado.

EG2201 1,000 u Letras corpdreas de acero cortén, con canto 1.529,00 1.529,00
M01A0030 0,100 h Pedn 12,93 1,29
%0.03 3,000 % Costes indirectos 1.530,30 4591

TOTAL PARTIDA 1.576,20
04.04 u Banco de madera de pino tratada, i.anclajes

Banco de madera maciza de pino tratada en autoclave para clase de uso
4, disefio segun planos. Incluso estructura base de madera que senvird
como encofrado de la base de hormigon. Con transporte a pie de obra,
totalmente colocado.

EG2401 1,000 u Banco de madera de pino tratada, i.anclajes 1.129,79 1.129,79
MO01A0010 0,130 h Oficial primera 13,51 1,76
MO1A0030 0,130 h  Peodn 12,93 1,68
%0.03 3,000 % Costes indirectos 1.133,20 34,00

TOTAL PARTIDA 1.167,23
04.05 u Banco con hueco, de madera de pino tratada, i.anclajes

Banco con hueco, realizado en madera maciza de pino tratada en auto-
clave para clase de uso 4, disefio segun planos. Incluso estructura base
de madera que servira como encofrado de la base de hormigén. Con
transporte a pie de obra, totalmente colocado.

EG2501 1,000 wu Banco con hueco, de madera de pino tratada, i.anclajes 883,16 883,16
MO1A0010 0,130 h Oficial primera 13,51 1,76
MO1A0030 0,130 h Peon 12,93 1,68
%0.03 3,000 % Costes indirectos 886,60 26,60

TOTAL PARTIDA 913,20
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04.06 u Pieza de asiento sobre muro, de madera de pino tratada,i.anclaje
Pieza de asiento a colocar sobre muro, realizado en madera maciza de
pino tratada en autoclave para clase de uso 4, disefio segun planos. In-
cluso herrajes. Con transporte a pie de obra, totalmente colocado Yy fija-

do.
EG2701 1,000 u Pieza de asiento sobre muro, de madera de pino 502,39 502,39
tratada,i.anclaje
M01A0030 0,100 h Pedn 12,93 1,29
%0.03 3,000 % Costes indirectos 503,70 15,11
TOTAL PARTIDA 518,79
04.07 u Papelera de madera de pino tratada

Papelera realizado en madera maciza de pino tratada en autoclave para
clase de uso 4, disefio segun planos. Incluso herrajes, con pieza interior
de acero para sujetar bolsa. Con transporte a pie de obra, totalmente co-
locada yfijada.

EG2801 1,000 wu Papelera de madera de pino tratada 232,31 232,31
MO1A0030 0,100 h  Peodn 12,93 1,29
%0.03 3,000 % Costes indirectos 233,60 7,01

TOTAL PARTIDA 240,61
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CAP. 05 JARDINERIA

05.01 u  Plantacion de Tomillon de Tamadaba (micromeria pineolens) h=15cm
Tomillon de Tamadaba (micromeria pineolens) de h=15 cm, en contene-
dor de 1 I, incluso suministro, excavacion manual de hoyo de
0,30x0,30x0,30 m, aporte de tierra vegetal y plantacion.
MO2A 0,500 h  Oficial de 12jardinero 13,51 6,76
M02B 0,150 h Peén ordinario jardinero 12,93 1,94
EG1901 1,000 u Tomillon de Tamadaba (micromeria pineolens) h=15cm 1,50 1,50
E30AA0010 0,030 m3 Tierra vegetal 12,50 0,38
%0.03 3,000 % Costes indirectos 10,60 0,32
TOTAL PARTIDA 10,90
05.02 u Plantacion de Tomillo de Bentham (micromeria benthamii) h=15cm

Tomillo de Bentham (micromeria benthamii) de h=15 cm, en contenedor
de 11, incluso suministro, excavacion manual de hoyo de 0,30x0,30x0,30
m, aporte de tierra vegetal y plantacion.

MO2A 0,500 h  Oficial de 12jardinero 13,51 6,76
M02B 0,150 h Pedn ordinario jardinero 12,93 1,94
EG2001 1,000 wu Tomillo de Bentham (micromeria benthamii) h=15cm 1,50 1,50
E30AA0010 0,030 m?3 Tierra vegetal 12,50 0,38
%0.03 3,000 % Costes indirectos 10,60 0,32
TOTAL PARTIDA 10,90
05.03 u Plantacién de Corazoncillo de G.C. (lotus spartioides) h=15cm
Corazoncillo de Gran Canaria (lotus spartioides) de h=15 cm, en conte-
nedor de 1 [, incluso suministro, excavacion manual de hoyo de
0,30x0,30x0,30 m, aporte de tierra vegetal y plantacion.
MO2A 0,500 h  Oficial de 12jardinero 13,51 6,76
M02B 0,150 h Peén ordinario jardinero 12,93 1,94
EG2101 1,000 u Corazoncillo de Gran Canaria (lotus spartioides) 0,90 0,90
h=15cm
E30AA0010 0,030 m?3 Tierra vegetal 12,50 0,38
9%0.03 3,000 % Costes indirectos 10,00 0,30
TOTAL PARTIDA 10,28
05.04 m3 Vertido y extendido manual de tierra vegetal
Tierra vegetal incluso suministro a pie de obra, vertido, extendido y perfi-
lado a mano.
MO01A0030 0,800 h  Peodn 12,93 10,34
E30AA0010 1,000 m?3 Tierra vegetal 12,50 12,50
%0.03 3,000 % Costes indirectos 22,80 0,68
TOTAL PARTIDA 23,52
05.05 u Plantacién de Pino Canario de gran porte
Plantacion de Pino Canario (Pinus Canariensis), ejemplar de gran porte
de 400cm de altura, suministrado en contenedor estandar de 350lI, inclu-
so transporte y descarga a pie de hoyo de plantacion.
MO2A 0,500 h  Oficial de 12jardinero 13,51 6,76
M02B 0,150 h Pedn ordinario jardinero 12,93 1,94
EG50101 1,000 u Pinus Canariensis gran porte 400cm 375,00 375,00
QAC0010 1,000 h Cami6éngria20t 30,00 30,00
9%0.03 3,000 % Costes indirectos 413,70 12,41
TOTAL PARTIDA 426,11
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CAP. 06 SEGURIDAD Y SALUD
06.01 u  Extintor portétil 6 kg, polvo quimico poliv., AB C, 21A-113B, Z
Extintor portatil de polvo quimico polivalente contra fuegos AB C, de 6 kg
de agente extintor, eficacia 21A-113B, tipo Zenith o equivalente, con so-
porte, valwla de disparo, manguera con difusor y manémetro, incluidas
fijaciones a la pared, colocado. Segun C.T.E. DB SI.
E26AAA0030 1,000 ud Extintportpolvo polive kg ABC 21A-113B Zenith 52,51 52,51
MO1A0030 0,200 h  Peodn 12,93 2,59
%0.03 3,000 % Costes indirectos 55,10 1,65
TOTAL PARTIDA 56,75
06.02 u Linea de vida horizontal,20m.
Linea de vida horizontal de longitud 20m, en cinta con tensor de doble
pestillo, homologado CE s/normativa vigente.
15.19.01 1,000 u linea de vida horizontal,20m. 135,37 135,37
%0.03 3,000 % Costes indirectos 135,40 4,06
TOTAL PARTIDA 139,43
06.03 ud Cinturdn de seguridad tipo sujecion
Cinturdn de seguridad tipo sujecion, homologado CE, s/normativa vigen-
te.
E38AE0010 1,000 ud Cinturdn de seguridad tipo sujecion 56,95 56,95
%0.03 3,000 % Costes indirectos 57,00 1,71
TOTAL PARTIDA 58,66
06.04 ud Arnes completo con cuerda regulable y mosquetones
Arnes completo con cuerda regulable y mosquetones, homologado CE
s/normativa vigente.
E38AE0020 1,000 ud Arnes completo con cuerda regulable ymosquetones 29,16 29,16
%0.03 3,000 % Costes indirectos 29,20 0,88
TOTAL PARTIDA 30,04
06.05 ud Cuerdade 2 m para cinturén de seguridad
Cuerda de 2 m para cinturon de seguridad, con mosquetones regula-
bles, CE, s/normativa vigente.
E38AE0040 1,000 ud Cuerda2 m p/cinturon seguridad 19,62 19,62
9%0.03 3,000 % Costes indirectos 19,60 0,59
TOTAL PARTIDA 20,21
06.06 u Mes modulo WC
Mes de alquiler bafio quimico marca Opein o similar, incluyendo 4 lim-
piezas al mes.
EG040201 1,000 wu alquiler bafio quimico 270,00 270,00
9%0.03 3,000 % Costes indirectos 270,00 8,10
TOTAL PARTIDA 278,10
06.07 u  Transporte a obra, descargay recogida caseta provisional obra.
Tansporte a obra, descarga y recogida de casetas provisionales de obra.
E38DA0030 1,000 ud Transp., descargay post. recogida caseta obra 192,93 192,93
MO1A0030 2,000 h Peobn 12,93 25,86
%0.03 3,000 % Costes indirectos 218,80 6,56
TOTAL PARTIDA 225,35
06.08 ud Botiquin tipo bolso con correa, con contenido sanitario
Botiquin tipo bolso con correa, con contenido sanitario completo seguin
ordenanzas.
E38E0020 1,000 ud Botiquin tipo bolso c/correa, c/contenido 42,01 42,01
%0.03 3,000 % Costes indirectos 42,00 1,26
TOTAL PARTIDA 43,27
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06.09 ml Valla trasladable galvanizada 3,5x2 m

Suministro y colocacién de valla trasladable galvanizada de 3,5x2m, for-

mada por malla electrosoldada en cuadricula de 150x80 mm, con pies

del mismo material, con bases prefabricadas de hormigdn (amortizacion

30%), con malla de ocultacion colocada sobre las vallas, incluyendo su

retirada a almacén del contratista una vezfinalizadas las obras.
MO1A0010 0,100 h Oficial primera 13,51 1,35
MO1A0030 0,200 h  Peodn 12,93 2,59
EG020401 0,060 wu Valla trasladable 3,5x2m malla electrosoldada, i.postes 30,75 1,85
EG020403 2,000 m2 Mallatupida polietileno alta densidad 0,44 0,88
EG020402 0,080 u Base prefabricada de hormigén 4,80 0,38
9%0.03 3,000 % Costes indirectos 7,10 0,21

TOTAL PARTIDA 7,26
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CAP. 07 GESTION DE RESIDUOS

07.01 t Residuos de material de excavacion
Canon de vertido controlado en planta de gestor autorizado, de residuos
de tierra inertes, procedentes de excavacion, con cédigo 170504 segun
el Catalogo Europeo de Residuos (Orden MAM/304/2002)

EG0801 1,000 t Residuos de material de excavacion 3,02 3,02

TOTAL PARTIDA 3,02

07.02 t Residuos de madera
Canon de vertido controlado en planta de gestor autorizado, de residuos
de madera de coédigo 170201 segun el Catalogo Europeo de Residuos
(Orden MAM/304/2002)

EG0803 1,000 t Residuos de madera 35,00 35,00

TOTAL PARTIDA 35,00

07.03 t Residuos de papel
Transporte y vertido controlado en planta de gestor autorizado de resi-
duos de papel de cédigo 200101 segun el Catalogo Europeo de Resi-
duos (Orden MAM/304/2002).

EG0804 1,000 t Residuos de papel 37,00 37,00

TOTAL PARTIDA 37,00

07.04 t Residuos de plastico
Transporte y vertido controlado en planta de gestor autorizado de resi-
duos de plastico de cddigo 170203 segun el Catalogo Europeo de Resi-
duos (Orden MAM/304/2002)

EG0805 1,000 t residuos de pléastico 110,00 110,00

TOTAL PARTIDA 110,00

07.05 t Residuos de hormigon
Canon de vertido controlado en planta de gestor autorizado, deresiduos
de hormigén limpio sin armadura de cd6digo 170101 segun el Catalogo
Europeo de Residuos (Orden MAWM/304/2002)

EG0806 1,000 t Residuos de hormigon 150,00 150,00

TOTAL PARTIDA 150,00

07.06 t Residuos biodegradables o basuras
Transporte y vertido controlado en planta de gestor autorizado de resi-
duos biodegradables o basuras municipales de cédigo 200201, 20030,
segun el Catalogo Europeo de Residuos (Orden MAM/304/2002)

EG0807 1,000 t Residuos biodegradables o basuras 90,00 90,00

TOTAL PARTIDA 90,00
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CAP. 08 CONTROL DE CALIDAD

08.01 u  Andlisis granulométrico por tamizado en suelos
Anélisis granulométrico por tamizado en suelos, segin UNE 103101.
CCO01E01 1,000 u  Anélisis granulométrico por tamizado en suelos 27,60 27,60
%0.03 3,000 % Costes indirectos 27,60 0,83
TOTAL PARTIDA 28,43
08.02 u Determinacioén de limites de Atterberg
Determinacién de los Limites de Atterberg, segin UNE 103103 y UNE
103104.
CCO02EO01 1,000 wu Determinacion de limites de Atterberg 35,60 35,60
9%0.03 3,000 % Costes indirectos 35,60 1,07
TOTAL PARTIDA 36,67
08.03 u Ensayo Proctor Modificado
Ensayo Proctor Modificado, segin UNE 103501.
CCO3EO1 1,000 wu Ensayo Proctor Modificado 65,80 65,80
%0.03 3,000 % Costes indirectos 65,80 1,97
TOTAL PARTIDA 67,77
08.04 u Ensayo indice CBR de un suelo
Ensayo del indice CBR en laboratorio, segun UNE 103502.
CC04E01 1,000 u Ensayo indice CBR 100,70 100,70
%0.03 3,000 % Costes indirectos 100,70 3,02
TOTAL PARTIDA 103,72
08.05 u Determinacién de materia organica de un suelo

Determinacion cuantitativa de la materia organica oxidable por el método
del permanganato potésico, segun UNE 103204.

CCO5E01 1,000 u Determinacién de materia organica de un suelo 37,60 37,60
%0.03 3,000 % Costes indirectos 37,60 1,13

TOTAL PARTIDA 38,73
08.06 u Contenido en sales solubles

Reconocimiento y determinacion del contenido en sales solubles en
suelos, segln NLT 114/99.

CCO06EO01 1,000 u Contenido en sales solubles 21,04 21,04
9%0.03 3,000 % Costes indirectos 21,00 0,63
TOTAL PARTIDA 21,67
08.07 u Ensayo p/det. densidad y humedad "in situ" de un suelo
Densidad y humedad "insitu" de un suelo por el método nuclear.
CCO07EO01 1,000 u Ensayo densidad y humedad in situ de un suelo 12,05 12,05
%0.03 3,000 % Costes indirectos 12,10 0,36
TOTAL PARTIDA 12,41
08.08 u  Tomade muestras de hormigén y probetas

Toma de muestras de hormigén fresco, incluyendo muestreo del hormi-
gon, medida del asiento en cono de Abrams, fabricacién de 5 probetas
cilindricas de 15x30cm, curado, refrentado yrotura a 7 y 28 dias.

CCO08EO1 1,000 u Toma de muestras de hormigén y probetas 45,08 45,08
%0.03 3,000 % Costes indirectos 45,10 1,35
TOTAL PARTIDA 46,43
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CAP. 09 ORDENACION DE ACCESOS
09.01 u  ordenacion de accesos
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA 15.022,13
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1.- ANTECEDENTES GENERALES

1.1. ANTECEDENTES

Tiene por objeto el presente anejo determinar las Normas de Seguridad y Salud que se deberan
tener en cuenta durante la fase de redaccién del Proyecto de Ejecucién de acuerdo con lo dispuesto en el
Real Decreto 1627/1.997 de 24 de Octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en las obras de construccion. (B.O.E. 256 de 25/12/1.997).

Este estudio Basico de Seguridad y Salud establece, previo a la construccidon de la obra, las
previsiones respecto a prevencion de riesgos de accidentes y enfermedades profesionales, asi como los
derivados de los trabajos de reparacion, conservacién, entretenimiento y mantenimiento, asi como las
instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los trabajadores.

Servird para dar unas directrices basicas a la empresa constructora para llevar a cabo sus

obligaciones en el campo de la prevencién de riesgos profesionales, facilitando su desarrollo, bajo el
control de la Direccion de Obra.

1.1.1.Promotor de la obra:

Servicio Insular de Planeamiento
Consejeria de Gobierno de Politica Territorial, Arquitectura y Paisaje. Cabildo de Gran Canaria

1.1.2. Proyectista de la obra:

Isabel Arencibia Hernandez, colegiada nim. 2984 COAC demarc. Gran Canaria. tif: 652683549
Laura Gobmez Marifio, colegiada nim. 3036 COAC demarc. Gran Canaria. tif: 691477618

1.1.3. Coordinador de seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto de obra:

No procede la designacién de coordinador en materia de seguridad y salud en la fase de redaccién del proyecto
de construccion.

1.2. CARACTERISTICAS DE LA OBRA

1.2.1. Descripcion de la obra:

Se trata de un mirador ubicado en el T.M. de Artenara, junto a la carretera GC-216, en el Parque
Natural de Tamadaba.

1.2.2. Presupuesto de ejecuciéon material estimado:
SESENTA MIL NOVECIENTOS CINCUENTA Y NUEVE EUROS CON NOVENTA Y TRES CENTIMOS
(60.959,93.-)

1.2.3. Duracién y nimero maximo de trabajadores:

Efectuado un estudio preliminar de la obra, se calcula factible su realizacién en un plazo de dos
meses.

Para la conclusién de las obras en el plazo sefialado anteriormente, se prevé una media de 4
operarios durante la ejecucién de las mismas, esta cantidad podria aumentarse ligeramente en algunas de
las etapas de la ejecucion.

1.2.4. Volumen de mano de obra estimada:
El nimero total de dias de trabajo del total de trabajadores en la obra se estima en la cantidad de
42.
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1.3. TIPO DE ESTUDIO APLICABLE A LA OBRA

1.3.1. Objeto del documento:

Tiene por objeto el presente “Estudio Basico de Seguridad y Salud” establecer las normas de
seguridad y salud aplicables a la referida obra proyectada, de acuerdo con lo dispuesto en la aplicacion del
R. D. 1627/1997 de 24 de Octubre por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud
laboral en las obras de construccion.

1.3.2. Promotor del estudio de seguridad y salud:
La promocion del estudio de seguridad y salud sera llevado a cabo a cabo por la misma promotora.

1.3.3. Conclusiones para su aplicacién:

Dadas las caracteristicas que concurren en el referido Proyecto de Obra y puesto que en él no se
dan “a priori” ninguno de los supuestos fijados en el articulo 4 sobre la obligatoriedad del Estudio de
Seguridad y Salud, no resulta obligatorio.

Ha de ser el Promotor y asi se le pone en su conocimiento, el que debera designar, previa
aceptacién del mismo, al Técnico encargado de la Coordinacién en materia de Seguridad y de Salud en la
Obra, para llevar a cabo junto con la Direccion Facultativa las funciones establecidas en el Art.9 del vigente
R. D. 1627/97.

1.3.4. Técnico redactor del estudio:
El presente Estudio Basico de Seguridad se redacta por las arquitectas Isabel Arencibia Hernandez y
Laura Gbmez Marifio, también redactoras del proyecto de ejecucién de la obra.
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2.- ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

2.1.- MEMORIA

2.1.1. Condiciones del entorno en que se realiza la obra:

El ambito de actuacién del proyecto se localiza en un entorno natural. Las obras se desarrollaran por
el margen derecho de la carretera GC-216, en un tramo de la circular de sentido Unico. Debido a esta
circunstancia las obras van a realizarse préximas al trafico de vehiculos. Por este motivo debera
delimitarse en todo momento la zona de obra para evitar dafios a terceros.

Todos los caminos y accesos a los tajos abiertos se mantendran siempre en condiciones suficientes
para que puedan llegar hasta ellos los vehiculos de emergencia.

La climatologia no tiene incidencia en el desarrollo normal de la obra, puesto que no se producen
variaciones extremas, aunque cabe destacar que las temperaturas altas suponen una dificultad para los
trabajadores pues afectan a su capacidad de resistencia a la fatiga, que aparece antes, asi como otros
problemas como mareos, desmayos e incluso pérdida de conocimiento por el golpe de calor.

En el anejo numero tres se incluyen la informacion recabada relativa a los servicios e instalaciones
existentes en la zona donde se encuentran localizadas las obras. Para evitar situaciones de riesgo para
personas e instalaciones y antes de iniciar los trabajos, el Contratista debera ponerse en contacto con las
compafiias y organismos con competencias en la zona al objeto de concretar sobre el terreno el trazado
actual de las instalaciones y servicios, lo que permitira poder adoptar las soluciones mas adecuadas, con
el fin de mantener los servicios durante la ejecucion de las obras.

2.1.2. Tipologia y caracteristicas de los materiales y elementos a utilizar. Determinacion del proceso
constructivo y orden de ejecucion de los trabajos:

Para el orden de la ejecucion de los trabajos se remite al programa de trabajos que se adjunta
en el proyecto como anejo.

Las unidades constructivas que componen la obra son las siguientes:
-Ejecucién de muros de mamposteria y hormigdn para sostenimiento de la plataforma mirador.
-Relleno y terraplén en trasdés de muros.
-Ajardinamiento.
-Colocacion de bordillos y pavimentos de diferentes tipos.
-Sefializacion (marcas viales y sefializacion vertical).
-Mobiliario urbano.

2.1.3. Equipos técnicos y medios auxiliares a utilizar o que se puedan prever:

Relacion no exhaustiva de maquinaria prevista a utilizar en la obra:
- Retroexcavadora ( con martillo rompedor)
- Pala cargadora

Camiones

Camiones hormigoneras y de bombeo

Compresores

Gruas torre

Maquinillas de elevacién

Amasadora
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Relacion no exhaustiva de herramientas a utilizar:
- Sierra circular
- Vibrador
- Cortadora de material ceramico
Hormigonera
Martillos picadores
Cizallas
Dobladoras
Herramientas manuales diversas
Relacion no exhaustiva de medios auxiliares previstos en la ejecucion de la obra:
- Andamios colgantes
- Andamios de borriquetas
- Viseras de proteccion
Horcas, redes y cuerdas de seguridad
Escaleras de mano y fijas
Plataformas de entrada y salida de materiales
Plataformas de hormigonado de pilares
Vallas de obra, de contencién y de seguridad
Otros medios sencillos de uso corriente

2.1.4. Identificacién y evaluacion de riesgos laborales. Medidas:

2.1.4.1.- FUENTES DE RIESGO:
-Pasillos y superficies de transito.
-Espacios de trabajo.
-Escaleras.
-Maquinas.
-Herramientas manuales.
-Objetos. Manipulacion manual.
-Objetos. Almacenamiento.
-Instalacion eléctrica.
-Aparatos a presion.
-Instalaciones de gases.
-Aparatos y equipos de elevacion.
-Vehiculos de transporte.
-Incendios.
-Sustancias quimicas.
-Contaminantes quimicos.
-Exposicion a polvo mineral.
-Exposicion a amianto.
-Exposicion a plomo.
-Exposicion a cloruro de vinilo monémero.
-Exposicion a ruido.
-Exposicion a vibraciones.
-Exposicion a calor o frio.
-Exposicion a radiaciones ionizantes.
-Exposicion a radiaciones no ionizantes.
-lluminacion.
-Carga de trabaja fisica.
-Carga de trabajo mental.
-Organizacion del trabajo.
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2.1.4.2.- RIESGOS QUE PUEDEN GENERARSE:
-Caida de personas a distinto nivel.
-Caida de personas al mismo nivel.
-Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.
-Caida de objetos en manipulacion.
-Caida de objetos desprendidos.
-Pisadas sobre objetos.
-Choque contra objetos inmdviles.
-Choques contra objetos moviles.
-Golpes / Cortes por objetos o herramientas.
-Proyeccion de fragmentos o particulas.
-Atrapamiento por o entre objetos.
-Atrapamiento por vuelco de maquinarias o vehiculos.
-Sobreesfuerzos.
-Exposicion a temperaturas extremas.
-Contactos térmicos (quemaduras).
-Contactos eléctricos directos con conductores o partes desnudas.
-Contactos eléctricos indirectos con piezas en tension por fallo.
-Exposicion a sustancias nocivas toxicas.
-Contacto con sustancias causticas / corrosivas.
-Accidente por exposicién a radiacion.
-Explosiones.
-Iniciacion de un fuego.
-Facilitar la propagacion del fuego.
-Medios de lucha contra incendios insuficientes o inadecuados.
-Evacuacién dificultosa en caso de emergencia.
-Insuficiente o inadecuada iluminacién de emergencia.
-Accidentes causados por seres vivos.
-Atropellos o golpes con vehiculos.
-Exposicion a contaminantes quimicos..
-Exposicion a ruido.
-Exposicion a vibraciones.
-Estrés térmico.
-Exposicion a radiaciones ionizantes.
-Exposicion a radiaciones no ionizantes.
-Fuentes de luz insuficientes o inadecuadas.
-Nivel de iluminacién excesivo o insuficiente.
-Existencia de brillos y contrastes inadecuados.
-Fatiga fisica por postura.
-Fatiga fisica por desplazamiento.
-Fatiga fisica por esfuerzo.
-Fatiga fisica por manejo de cargas.
-Fatiga mental por recepcién de informacion.
-Fatiga mental por tratamiento de informacién.
-Fatiga mental por respuesta a la informacion.
-Insatisfaccién por bajo contenido del trabajo.
-Insatisfaccién por monotonia del trabajo.
-Insatisfaccién por el rol del trabajo.
-Insatisfaccién por baja autonomia del trabajo.
-Insatisfaccién por falta de cominiacién en el trabajo.
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-Insatisfaccién por las relaciones del trabajo.
-Riesgo de trabajadores sin formacién adecuada en ese tajo.
-Riesgo de trabajadores no idéneos para el puesto de trabajo ofertado en ese tajo.

2.1.4.3.- MEDIDAS PREVENTIVAS - PROTECCIONES PERSONALES (relacién no exhaustiva).

Proteccion de la Cabeza:
-Casco de seguridad.
-Pantalla protectora de soldador.
-Gafas de seguridad antipolvo y contra impactos.
-Mascarillas antipolvo.
-Mascarillas con filtro mecanico.
-Mascarillas con filtro quimico.
-Pantalla contra proyeccién de particulas.
-Protectores auditivos.

Proteccion del Cuerpo:
-Cinturones de seguridad.
-Cinturén antivibratorio.
-Monos de trabajo.
-Traje de agua (impermeable).
-Mandril de cuero para soldador.

Proteccion de extremidades superiores:
-Guantes de lonay piel.
-Guantes impermeables.
-Guantes aislantes (en electricidad):
-Guantes de cuero y anticorte.
-Equipo protector de soldador.

Proteccién de extremidades inferiores:
-Botas o calzado de seguridad.
-Botas de seguridad impermeables.
-Botas aislantes (en electricidad).
-Polainas para impermeabilizacion.
-Polainas de cuero para soldador.

2.1.4.4.- MEDIDAS PREVENTIVAS - PROTECCIONES COLECTIVAS MEDIOS AUXILIARES (relacién no
exhaustiva).

MEDIDAS PREVENTIVAS.

PASILLOS Y SUPERFICIE DE TRANSITO:

Verificar:

- Las condiciones de orden, limpieza y salubridad.

- El mantenimiento de desagles. Estado de los soportes con “Tramex”.

- Que estén libres de peligros de resbalar, tropezar o caer.

- No deben existir materiales que sobresalgan de la superficie como clavos, rebabas, etc.

- Los caminos de evacuacién deben estar sefializados visiblemente y de acuerdo con la normativa.

- Los pasillos y salidas de emergencia deben estar libres de obstaculos.

- Las salidas no estaran bloqueadas con cerradura, con llave o candados (es conveniente que estén
dotadas de barra antipanico).
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- La distancia maxima a recorrer hasta una salida debe ser de 25 m.

- Siempre debe poderse utilizar una salida opcional.

- Los huecos deben estar cubiertos o protegidos con barandillas de 90 cms. con barra central y rodapié.

- Los pasillos principales tendran un minimo de 1,2 m. de ancho y 1,0 m. los secundarios.

- Los pasillos deben ser de una amplitud que permita movimientos cémodos de los equipos de transporte.
- Los suelos deben ser antideslizantes y con paso de hueco maximo de 1 cm2 en caso de ser Tramex.

- Las rampas no pueden superar el 10 % de pendiente.

- Las zonas de paso de los vehiculos deben garantizar la visibilidad.

- Las zonas de paso junto a instalaciones peligrosas deben estar protegidas.

- El nivel de iluminacién debe ser el adecuado a cada zona (minimo 20 lux).

ESPACIOS DE TRABAJO:

Verificar:

- El suelo ha de ser adecuado a las condiciones de uso.

- El suelo es regular y uniforme.

- El suelo se mantiene limpio y libre de sustancias resbaladizas.

- Las dimensiones permitan movimientos seguros.

- La superficie minima por trabajador es de 2 m2.

- La separacion minima entre maquinas es de 0,8 m.

- El espacio de trabajo esta ordenado y con el equipamiento necesario.

- Las plataformas de trabajo en altura deben tener una amplitud suficiente y estar protegidas con
barandillas y rodapiés seguros.

- La iluminacién en el puesto de trabajo debe ser adecuada al tipo de operacion realizada.

ESCALERAS FIJAS:

Verificar:

- Deben existir donde haya un trafico regular de niveles.

- Tendran un minimo de 90 cm. de ancho, excepto en las de servicio.

- Los escalones deben ser de una altura y profundidad uniforme (23 cm. de huella y contrahuella entre 13
y 20 cm.)

- Las contrahuellas deben estar abiertas si la profundidad de la huella es menor de 23 cm.

- Las escaleras exteriores deben tener huellas rugosas.

- Las escaleras verticales deben tener plataformas cada 9 m. de distancia y aros de seguridad, desde los 2
m. de altura.

- Deben existir pasamanos, por lo menos a un lado, si ambos lados estan cerrados por superficies sélidas.
- El espacio libre vertical debe ser de 2,2 m. como minimo al final de la escalera.

- Si las escaleras son de “Tramex”, deben tener un paso de hueco maximo de 1 cm.

- Todos los peldafios deben ser de iguales dimensiones y de igual altura.

- Las escaleras de caracol estan prohibidas (excepto en las escaleras de servicio).

ESCALERAS PORTATILES:

Verificar:

- Deben poseer zapatas antideslizantes en buenas condiciones.

- Los escalones estaran sin pintar, libres de grasa y aceite.

- Que estén colocadas con una inclinacién correcta (relacion 1:4) aseguradas en la parte superior.

- Si la escalera esta frente a una puerta, ésta debe estar abierta, carrada con llave o vigilada por alguien.
- Si se usa para subir al techo, debe sobresalir 1 m. por encima del mismo. Proceder igual en caso de
utilizarla para acceder a un andamio.

- Las escaleras defectuosas deben estar marcadas con una sefial de peligro y retirarlas.

- Las escaleras de metal no deben usarse en sectores con riesgo de contactos eléctricos.

- Las escaleras de tijera deben estar dotadas de un dispositivo que impida su apertura total.
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- Si se utilizan para acceder a una altura mayor de 7 m. deben disponer de dispositivo que fije la cabeza 'y
base, siendo obligatorio el uso de cinturén de seguridad.

- Si estan montadas sobre carro (movil) dispondran de barandillas y dispositivos que impidan el
deslizamineto y las posibles caidas.

MAQUINAS:

Verficar:

- Las protecciones del punto de operacion deben estar en buenas condiciones.

- Los controles de operacién, protegidos contra acciones inadvertidas.

- Los controles de operacion deben funcionar con llave y estar fuera del interruptor cuando no esté en
uso.

- Los controles de emergencia para el paro estaran en condiciones operativas y seran de color rojo.

- Utilizar colores especificos para protecciones y resguardos (amarillo o, amarillo y negro).

- Los sistemas hidraulicos y neumaticos deben tener la presién regulada dentro de los limites establecidos.
- Las abrazaderas de los sistemas neumaticos deberan tener las mangueras correctas.

- En los sistemas neumaticos la linea de aire estara identificada.

- Las valvulas y controles mecanicos estaran en condiciones operativas.

- Deberan poseer protecciones y resguardos adecuados para evitar las acciones atrapantes, cortantes,
lacerantes, punzantes, prensantes, abrasivas o proyectivas.

- Marcado CE si la fecha de fabricacién es posterior al 1/1/95.

- En las operaciones con riesgo de proyecciones, no eliminado por los resguardos, se usaran equipos de
proteccion individual.

- Desde el punto de mando el operador debe ver todas las zonas peligrosas o en su defecto debe existir
una sefial acustica de puesta en marcha.

- Si hay un fallo de corriente eléctrica, la maquina debe quedar en situaciéon segura, no puede ponerse en
marcha sola al volver la corriente eléctrica.

- El operario debe haber sido formado en el funcionamiento de la maquina o sistemas de produccion.

HERRAMIENTAS MANUALES:

Verificar:

- Las herramientas, cables eléctricos y mangueras de aire que estén en buenas condiciones.
- La colocacién y limpieza adecuada de las herramientas que se utilizan.

- El almacenamiento adecuado de las herramientas cuando no estén en uso (portaherramientas -
estantes).

- Los dispositivos de seguridad y resguardos deberan estar en condiciones correctas.

- La conexién a tierra y el aislamiento doble en buenas condiciones.

- Las herramientas neumaticas deben disponer de dispositivos de retencién.

- Las herramientas deben tener la capacidad adecuada para el trabajo que se realiza.

- El sistema de transporte debe ser adecuado: cajas o cananas.

- Cuando haya una situacion de riesgo, se utilizaran equipos de proteccion individual.

- Los operarios deberan estar adiestrados en el manejo de las herramientas.

- Las herramientas seran las correctas para el trabajo a realizar.

OBJETOS, MANIPULACION MANUAL:

Verificar:

- Que se utilizan métodos y medios seguros de manipulacion.

- Se deben utilizar Utiles que evitan resbalamientos.

- Se debe adoptar el utillaje adecuado que permita el agarre de objetos.

- En caso necesario se deben utilizar soportes para mejorar la estabilidad de la carga.
- El personal debe utilizar calzado de seguridad normalizado.

- Se deben utilizar guantes de seguridad cuando sea necesario.
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- La eliminaciéon de residuos o elementos cortantes, procedentes de trabajo con objetos, se debe efectuar
de manera segura.
- El personal debe estar adiestrado en la manipulacion correcta de objetos.

OBJETOS, ALMACENAMIENTO:

Verificar:

- Las areas de acceso y de circulacion deben estar libres de obstrucciones.

- Los articulos pequefios o de tamarfios irregulares estaran apilados adecuadamente, a ser posible en
forma de cubo, con limitaciones propias de altura y en palets.

- Todas las pilas deben estar aseguradas para evitar deslizamientos; deben ofrecer seguridad.

- Que los desagues sean apropiados.

- Las zonas de almacenamiento deben estar limpias y sin objetos ni materiales extrafios.

- Se dispondra de carteles indicando los limites de carga de las estanterias y plataformas. Verificar el
cumplimiento de estas 6rdenes.

- Se debe indicar los productos almacenados en cada area o piso.

- Los palets deben estar en buen estado.

- El suelo debe ser resistente, horizontal y homogéneo.

- Si existen estanterias la estructura debe estar protegida contra choques.

- Los espacios previstos deben tener la amplitud suficiente, asi como estar delimitados y sefializados
seguln la normativa.

INSTALACION ELECTRICA:

Verificar:

- Los paneles de alta tensién y control deben estar cerrados y asegurados.

- Las condiciones generales de instalacién eléctrica: aislamiento y dispositivos de proteccion.

- En sectores con atmosfera de polvo o de vapores inflamables los dispositivos seran a prueba de
explosiones.

- Los cables flexibles deben estar limpios, sin deterioro del aislamiento y las tomas de corriente en buen
estado.

- Debe disponerse de tomas de corriente suficientes y accesibles. Ausencia de diversificadores de
conexiones.

- Las clavijas de maquinas y equipos deben estar en buen estado. No deben existir cables con aislamiento
deteriorado.

- En los locales himedos los dispositivos seran antihumedad.

- Deben poseer toma de tierra en todas las tomas de corriente y maquinaria.

- Deben preverse elementos de proteccidn contra la elasticidad estatica.

- Los equipos de soldadura eléctrica estaran en perfectas condiciones de conservacién y seguridad.

- Las maquinas o herramientas que carecen de toma de tierra deben disponer de proteccion por doble
aislamiento.

- Los trabajos de mantenimiento deben realizarse por personal especializado.

- Hay que disponer de los elementos de proteccion cumpliendo la normativa vigente.

- Los aparatos portatiles de alumbrado y otros receptores moéviles deben utilizar pequefas tensiones de
seguridad (24V) o separacién de circuitos como medida de proteccién.

- Las canalizaciones fijas por el suelo deben disponer de proteccién mecanica.

APARATOS A PRESION:

BOTELLAS:

Verificar:

- Que estén almacenadas en posicién vertical y aseguradas para que no caigan.

- Deben estar separadas segun el contenido y marcadas claramente segun el R.A.P.MIE-AP-7.
- Estaran protegidas contra el 6xido/corrosion.
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MIRADORES EN "A.1.2 TAMADABA" Anejo n°3
MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

- Que estén almacenadas lejos de fuente de calor y sustancias inflamables.

- Que estén almacenadas lejos de escaleras, ascensores y otras rutas de salida.

- El nimero estara limitado al consumo en los puestos de trabajo.

- Las valvulas de salida deben estar orientadas en sentido opuesto a areas de circulacion.

- Se efectuara el transporte en carro. Nunca hacerlas rodar.

- Las botellas llenas y vacias deben almacenarse en grupos separados.

- Las botellas que contengan gases incompatibles deben almacenarse en zonas separadas por un
obstaculo fisico.

- Las salas de almacenamiento deben estar secas y bien ventiladas.

- Estara prohibido el almacenamiento en locales subterraneos sin ventilacion.

RECIPIENTES A PRESION:

Verificar:

- Los controles y medidores deben estar localizados en la zona de operacién.

- Las valvulas de seguridad deben estar en condiciones operativas.

- Las purgas estaran abiertas y protegidas contra el frio o congelacién.

- Se debera poseer el certificado de inspeccion apropiado para el tipo de valvula.

- Las conexiones, valvulas, tuberias deben estar sin abolladuras y sin raspaduras serias.

- Las placas de retimbrado seran correctas, segun lo indicado en el R.A.P. asi como los indicadores de
revisiones periédicas. Ultima fecha de revision dentro de los cinco afios anteriores.

- Que se han llevado a cabo las formalidades administrativas de estos equipos (autorizacién de puesta en
marcha, revisiones periédicas, etc.).

- El emplazamiento debe estar alejado de fuentes de calor.

- Si se utiliza caldera de vapor, debe de existir doble sistema de seguridad y control de las variables fisicas
y llevar a cabo operaciones de mantenimiento de acuerdo a un plan establecido.

- Si se utiliza compresor se dispondra de valvulas de bloqueo y parada para emergencias y dispositivos de

purga.

INSTALACIONES DE GASES:

Verificar:

- Los recipientes con gases combustibles se almacenaran al aire libre, en dispositivos enterrados, o en un
local apropiado y ventilado, pero nunca en un sétano.

- Los recipientes de gases estaran alejados de focos calorificos.

- Los componentes de la instalacion (valvulas, mangueras, etc.), deberan estar limpios de grasas y otras
materias combustibles.

- La instalacion eléctrica en los locales de almacenamiento de gases sera antideflagrante.

- Las conducciones de gases se mantendran en buenas condiciones, y protegidas contra la corrosion.

- Debera existir una instalacion de sistemas de alarma contra fugas.

- Las valvulas de seguridad se comprobaran periédicamente.

- La instalacién debe estar equipada con un dispositivo de control de llama.

- Debe comprobarse la estanqueidad de las instalaciones.

- Existira un dispositivo de seguridad contra rotura de tubo flexible.

- Se respetaran las distancias de seguridad entre depdsitos o recipientes.

- Los accesos a los depositos deben protegerse contra la entrada de personas no autorizadas, mediante
crramientos o vigilancia.

- Las botellas vacias o supuestamente vacias de GLP no se deben almacenar nunca con la valvula abierta;
puede producirse una fuga de gas residual.

- Para realizar trabajos de conservacion, como soldar, en areas que presenten peligro de explosion o
incendio deben adoptarse medidas de proteccién especiales.
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MIRADORES EN "A.1.2 TAMADABA" Anejo n°3
MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

APARATOS Y EQUIPOS DE ELEVACION:

Verificar:

- El montaje e instalacion deben ser seguros.

- Los elementos méviles que pueden ocasionar atrapamietnos deben estar protegidos.

- Los sistemas de mando, parada y puesta en marcha deben ser correctos.

- Debe existir un programa de revisiones perioédicas y mantenimiento.

- La carga maxima debe estar sefializada.

- Los accesorios de izado deben tener una resistencia acorde con la carga y deben encontrarse en buen
estado.

- Los cables deben trabajar en posicién y dngulos correctos.

- Los elementos moviles de los montacargas y plataformas de elevacion deben estar cerrados
completamente.

- Las puertas de entrada deben de disponer de sistemas de enclavamiento controlado.

- Las cargas suspendidas deben desplazarse horizontalmente.

- Se debe disponer de pasillos o areas de paso para las cargas suspendidas.

- La visibilidad en la elevacion y el traslado de cargas debe estar siempre asegurada.

- Los ganchos de la grua deben estar libres de deformaciones y en buenas condiciones y dotados de
pestillo de seguridad.

- Se deben establecer métodos de trabajo para el manejo de equipos y aparatos de elevacién.

VEHICULOS DE TRANSPORTE:

Verificar:

- Se deben suministrar planchas de puente en los muelles para el acceso a los vehiculos.
- Las carretillas deden estar equipadas con resguardo superior (portico).

- Existiran lugares adecuados para repostar el combustible.

- Controles accesibles en condiciones operacionales.

- El acceso al asiento del operador debe ser seguro.

- El 4rea de carga de baterias debe estar aislada y ventilada.

- Antes de utilizar el vehiculo el operario debera revisarlo.

- Se debe establecer un programa de mantenimiento de los vehiculos.

- Los elementos de seguridad deben estar en perfecto estado (frenos, resguardos, etc.).
- Se debe observar la limitacion de la velocidad de circulacidon en funcién de la zona.

- Las zonas de transito estaran debidamente sefializadas, poseeran anchura suficiente y el pavimento
debe estar en buen estado.

INCENDIOS:

Verificar:

- Estara instalada la luz de emergencia en los pasillos y puertas.

- Los sistemas de alarma contra fuego/emergencia estaran en condiciones operativas.

- El trasvase de productos inflamables se debe realizar con un sistema de ventilacion eficaz.

- Se debe utilizar métodos de trasvase seguros y controlar posibles derrames.

- Estara prohibido fumar en zonas donde se almacenan o se manejan productos inflamables.

- Se deben controlar los posibles focos de ignicién.

- Existiran carteles/avisos en los controles de emergencia (encender, apagar, abrir, cerrar, etc.).

- Deben estar las instrucciones de emergencia pegadas a los teléfonos mas importantes en cada sector de
trabajo.

- Debe estar sefializado el peligro de incendio en aquellas zonas que contienen sustancias peligrosas.

EXTINTORES:
Verificar:
- Que estén facilmente accesibles.
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MIRADORES EN "A.1.2 TAMADABA" Anejo n°3
MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

- Desde cualquier punto comun de un area debe dividirse un extintor o la sefial que indica su ubicacion.

- Efectuar la revision anual realizada por instalador autorizado y timbrado quinquenal.

- El aspecto fisico exterior debe ser aceptable (sin corrosién ni despintados), y estar colocados en
armarios, si es necesario.

- La valvula de apertura y cierre sera de tipo rapido (pistolete). No se admiten valvulas de rosca.

- Estaran distribuidos en la planta de forma que pueda hallarse uno a menos de 25 mts. (fuegos clase A) o
de 15 mts. (clase B) desde cualquier punto.

- Deben estar ubicados preferentemente en accesos y cercanos a puntos de mayor riesgo.

- Estaran etiquetados indicando el tipo de contenido, tipo de fuego adecuado y forma de uso.

BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS (BIE):

Verificar:

- Las bocas de incendio equipadas deben ser suficientes (cubrir toda la superficie) y estar protegidas en el
interior de armarios.

- Las BIE estaran dotadas de lanza de 3 efectos, mandmetro, llave de apertura y cierre.

- Desde cualquier area comun debe divisarse una BIE o la sefial que indica su ubicacion.

- Se debe efectuar una revision de la presién de agua y mantenimiento cada tres meses, y cada afio por
instalador autorizado.

SUSTANCIAS QUIMICAS:

Verificar:

- Todos los productos deben estar identificados y correctamente sefializados.

- Se debe disponer de las fichas de seguridad de todos los productos peligrosos que se utilizan; en caso
contrario hay que solicitarlas al suministrador.

- Se debe disponer de métodos de trabajo seguros.

- Los productos quimicos se deben almacenar agrupando los que tienen riesgos comunes.

- Los productos inflamables se almacenaran en armarios protegidos o en recintos especiales.

- El area de almacenamiento debe estar debidamente ventilada.

- Se segurara la retencion de liquidos en caso de fugas.

- Si pueden existir atmosferas inflamables la instalacion eléctrica en esta zona debe ser antideflagrante.
- Se debe utilizar equipos de proteccién individual en las operaciones con productos peligrosos.

CONTAMINANTES QUIMICOS:

Verificar:

- Se debe llevar a cabo la identificacion de la presencia de contaminantes quimicos en la atmdsfera, sea en
forma de gases, vapores, nieblas y/o aerosoles.

- Deben llevarse a cabo periédicamente mediciones de la concentracién de los contaminantes a los que
estan sometidos los trabajadores.

- Siempre que sea posible se sustituird la utilizacién y manipulacién de productos quimicos por otros
inocuos o menos perjudiciales.

- Cuando sea necesario se utilizaran medios de proteccidn personal de las vias respiratorias.

- Siempre que sea técnica y econdmicamente posible deben adoptarse las medidas técnicas necesarias
para reducir las concentraciones de contaminantes quimicos a los que puedan estar sometidos los
trabajadores.

EXPOSICION AL POLVO MINERAL:

Verificar:

- Toda instalacién fija que pueda producir polvo, contara con aislamiento, aspiracién de polvo,
pulverizacién de agua, etc.

- En las zonas donde se produce polvo por movimiento y transporte de material se debera utilizar riego u
otros medios para el control del polvo en suspension.
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MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

- Debe existir aislamiento de las cabinas de vehiculos y puestos de mando de maquinas e instalaciones.

- En caso necesario se utilizaran mascarillas de proteccién individual de eficacia comprobada vy
homologadas.

- Se realizaran reconocimientos médicos periédicamente de conformidad con la ley vigente.

EXPOSICION AL AMIANTO:

Verificar:

- Se debe llevar a cabo una evaluacion y control de la presencia del amianto, de los centros, locales y
puestos de trabajo en los que se utilica este producto.

- En los casos en que existan trabajadores potencialmente expuestos, la periodicidad de las evaluaciones
con caracter general sera de tres meses.

- Siempre que sea posible se sustituira la utilizacion y manipulacién del amianto por otros productos
inocuos o menos perjudiciales.

- Los procesos industriales se efectuaran de forma que eviten o reduzcan en todo lo posible la generacién,
emisiéon y transmision de fibras de amianto al ambiente de trabajo.

- En el foco del trabajo se deben eliminar las fibras de amianto mediante captacién y filtrado de aire.

- En caso necesario se utilizaran medios de proteccién personal de las vias respiratorias y ropa de trabajo
apropiada.

- La limpieza y el mantenimiento deben realizarse con eficacia.

- Los lugares de trabajo donde existan riesgos de exposicién al amianto deberan estar claramente
delimitados y sefializados.

- Los trabajadores se someteran a reconocimientos médicos periodicos.

EXPOSICION AL PLOMO:

Verificar:

- Se debe realizar la evaluacion de las concentraciones ambientales en los puestos de trabajo en los que
exista riesgo de exposicién.

- Para reducir y mantener las exposiciones de plomo, los procesos industriales se realizaran mediante
sistemas de encerramiento de las partes de proceso, aspiracion de las emisiones en el mismo punto en
que se produzcan o cualquier sistema de ventilacién que reduzca la presencia de plomo en el ambiente.

- Cuando sea necesario se utilizardn medios de proteccién personal de las vias respiratorias.

- Los trabajadores potencialmente expuestos utilizaran ropa de trabajo apropiada.

- Debe estar prohibido el consumo de alimentos, bebidas y tabaco en las zonas donde la concentracién de
plomo sea superior a 40 microgramos por metro cubico.

- La limpieza de locales se realizara por medio de aspiracion o por via humeda.

- Se realizaran reconocimientos médicos de forma periddica.

EXPOSICION A CLORURO DE VINILO MONOMERO:

Verificar:

- Las medidas técnicas que se adopten deberan reducir las concentraciones de cloruro de polivinilo
mondémero.

- Cada zona vigilada sera objeto de un control de la concentracién ambiental.

- Se reducira al minimo indispensable el nUmero de trabajadores expuestos en las zonas vigiladas.

- Las zonas vigiladas estaran delimitadas y sefializadas.

- El trabajador debera disponer de ropa estanca, botas y guantes.

- La utilizacion de medios de proteccidon respiratoria, en ningln caso se utilizaran con caracter habitual y
permanente.

- Se efectuaran reconocimientos médicos periodicos.

EXPOSICION AL RUIDO:
Verificar:
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- Se debe suministrar proteccién personal cuando los niveles de ruido excedan el nivel continuo
equivalente de 85 dB (A) y su uso sera obligatorio por encima de los 90 dB (A) Leq. Si el nivel excede de los
80 dB (A), la proteccién puede solicitarse por parte del trabajador.

- Se debe sefializar la obligacion del uso de equipos de protecciéon individual.

- Se deben realizar mediciones de ruido de acuerdo con la ley vigente. RD 1316/89.

- Se deben llevar a cabo reconocimientos médicos a las personas expuestas a ruido con la periodicidad y
caracteristicas que indica el RD 1316/89.

- Cuando sea econdmicamente factible se deberd reducir el nivel de ruido aplicando medidas de
ingenieriia.

EXPOSICIONES A VIBRACIONES:

Verificar:

- Las maquinas y herramientas deben de estar provistas de suficiente aislamiento y/o amortiguacion o
bien su disefio debe minimizar la transmisién de vibraciones.

- Se debe limitar el tiempo de exposicién de las personas a las vibraciones cuando éstas producen como
minimo molestias.

- Se deben utilizar protecciones personales (guantes, botas, chalecos, etc.) cuando las vibraciones son
como minimo molestas.

- Se debe llevar a cabo un programa de mantenimiento preventivo de maquinas, herramientas e
instalaciones.

- Se realizaran mediciones de la aceleracién o desplazamiento de las vibraciones transmitidas a las
personas que trabajan (ISO 2631 y 5349).

EXPOSICION A CALOR O FRIO:

Verificar:

- Las superficies calientes como ventanas, techos o maquinaria deben estar apantalladas o aisladas.

- Se deben evitar cambios bruscos de temperatura a los trabajadores.

- Si se realizan trabajos a baja temperaturas, se protegera al trabajador de las corrientes de aire directas
mediante apantallamientos.

- Se debe disponer de suficiente aislamiento térmico para evitar el contacto fortuito con focos de calor o
frio y éstos estaran debidamente sefializados.

- Los trabajadores deben disponer de prendas de proteccidon adecuadas, para trabajar cerca de focos de
calor o frio.

EXPOSICION A RADIACIONES IONIZANTES:

Verificar:

- La instalacién donse se utilicen radiaciones ionizantes debe estar dada de alta y disponer de la
correspondiente autorizacion de uso segun la legislacién vigente.

- Debe existir una persona que ejerza las funciones de supervisor de la instalacion radiactiva oficialmente
acreditado.

- Deben estar al dia los diarios de operacion de los equipos y las actas de revisidn técnica de los mismos.

- Los equipos deben disponer de los dispositivos necesarios para evitar la exposicion de los trabajadores a
las radiaciones.

- Si se manipulan radiosétopos, las superficies de trabajo y los equipos e instrumentos deben ser de
material liso, sin fisuras e impermeables.

- Debe estar prohibido comer, beber y fumar en los puestos de trabajo.

- Los trabajadores, cuando sea necesario, utilizaran protecciones frente a las radiaciones ionizantes.

- Deben conocerse los niveles de radiacion existentes.

- Deben realizarse mensualmente los controles dosimétricos personales de los trabajadores expuestos.

- Los lugares de trabajo se clasificaran en funcién del riesgo y se sefializaran reglamentariamente.
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- Deben realizarse reconocimientos médicos periddicos. Debe evitarse la exposicion de mujeres
embarazadas.

EXPOSICION A RADIACIONES NO IONIZANTES:

Verificar:

- En caso necesario debe instalarse proteccion mediante apantallamiento, revestimiento, encerramiento,
etc.

- Si se estima conveniente se aumentara la distancia al foco de forma adecuada.
- Si es preciso debe reducirse el tiempo de exposicion.

- Si es necesario se utilizarad protecciéon personal adecuada.

- Se evitara la exposicion innecesaria, mediante sefializaciones, protecciones, etc.
- Es recomendable minimizar la exposicidon a mujeres embarazadas.

- Estara prohibido el acceso al area de personas con marcapasos cardiaco.

- Se realizaran reconocimientos médicos periddicos.

ILUMINACION:

Verificar:

- La instalacion de iluminacion debe disponer de suficientes puntos de luz, que proporcionen los niveles
de iluminacién requeridos.

- Se dispondra de un programa de mantenimiento, que contemple la limpieza regular de focos luminosos,
etc. y la sustitucion rapida de los focos luminosos fundidos o deteriorados.

- Los focos luminosos deben tener elementos difusores de la luz y protectores antideslumbrantes.

- Todas las rutas de salida deberan poseer iluminacién de emergencia.

CARGA DE TRABA JO FiSICA:

Verificar:

- Deben establecerse pautas para combinar posiciones de pie-sentado. Se debe proporcionar apoyos.

- Se procurara tener la columna vertebral en posicion recta durante el trabajo.

- Para realizar la tarea se debe utilizar sé6lo la fuerza de las manos, se evitara apoyarse en el cuerpo y
piernas.

- Si los ciclos de trabajo son inferiores a 1 minuto, se deben evitar movimientos continuos y repetitivos.

- Si los pesos que se manipulan son superiores a 25 kg. se procurara reducir los pesos y/o la frecuencia de
Su manejo.

- El peso y tamafio de la carga seran adecuados a las caracteristicas de los individuos.

CARGA DE TRABAJO MENTAL:

Verificar:

- Si el nivel de atencion requerido para la ejecucion de una tarea es elevado y superior a la mitad de la
jornada laboral es conveniente alternar con otras tareas de menos exigencia.

- Si se producen errores que inciden sobre personas o instalaciones, deben establecerse las pausas
necesarias.

- Si el ritmo de trabajo no es alcanzable por un trabajador con experiencia, se debe alternar con otros
puestos, establecer pausas.

- Se debe evitar una sobrecarga de informacion. Debe parcelarse la informacion.

- Se debe evitar la memorizacién excesiva de datos, mediante procedimientos escritos.

- Si el trabajador no conoce bien el proceso y los equipos, se le debe formar e informar.

ORGANIZACION DEL TRABA]O:

Verificar:

- El trabajador debe tener la posibilidad de intervencién para solucionar incidencias.

- El trabajador debe tener la posibilidad de ausentarse del puesto de trabajo cuando lo necesite.
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- Es conveniente que el trabajador tenga la posibilidad de organizar su propio trabajo y controlar el
resultado del mismo.

- Se deben definir claramente las funciones y responsabilidades de cada puesto de trabajo.

- Los trabajadores deben estar informados del resultado del trabajo efectuado de manera que puedan
corregirlo si es necesario.

- Es conveniente establecer sistemas de participacidn del trabajo: reuniones, grupos de trabajo.

- Se debe facilitar la colaboracién entre los miembros de un grupo de trabajo, con objeto de facilitar un
ambiente laboral.

- Facilitar un clima donde el trabajador pueda expresar libremente sus divergencias.

- El mando debe intervenir en la resolucién de conflictos.

PROTECCIONES COLECTIVAS. MEDIOS AUXILIARES.

- Sefiales varias en la obra de indicacion de peligro.

- Sefiales normalizadas para el transito de vehiculos.

- Valla de obra delimitando y protegiendo el centro de trabajo.

- Sefializacién con cordén de balizamiento en el margen de las rampas de excavacion.
- Barandilla rigida vallando el perimetro del vaciado de tierras.

- Horcas y redes para el levantamiento de la estructura.

- Redes para trabajos de desencofrado.

- Mallazo para proteccién en huecos horizontales en forjado.

- Barandillas flexibles en plantas aun encofradas.

- Barandillas rigidas para el resto de las plantas.

- Plataforma de madera cubriendo el espacio entre el edificio las instalaciones del personal.
- Comprobacién de que todas las maquinas y herramientas disponen de sus protecciones colectivas.
- Torretas de hormigonado con protecciones adecuadas.

- Pantalla protectora para entrada y salida de materiales.

- Tubos de bajada de escombros.

- Andamios colgantes.

- Tomas de tierra y cuadros eléctricos con diferenciales y magnetotérmicos adecuados.
- Avisador acustico en maquinas de movimiento de tierras.

- Escaleras fijas y portatiles para el acceso del personal.

- Ganchos y anclajes con cable de seguridad para trabajos encubiertas.

- Extintores.

2.1.5. Identificacién de riesgos por unidades de obra y medidas preventivas correspondientes:

2.1.5.1.- DEMOLICIONES
2.1.5.2.- MOVIMIENTOS DE TIERRAS Y EXCAVACIONES.
2.1.5.3.- CIMENTACIONES SUPERFICIALES.
2.1.5.4.- ESTRUCTURAS:
2.1.5.4.1.- ESTRUCTURAS DE HORMIGON:
2.1.5.4.1.1.- ENCOFRADO.
2.1.5.4.1.2.- FERRALLADO.
2.1.5.4.1.3.- HORMIGONADO.
2.1.5.4.2.- ESTRUCTURA DE MADERA
2.1.5.5.- PAVIMENTACION Y SENALIZACION
2.1.5.6.- MAQUINARIA PARA MOVIMIENTO DE TIERRAS
2.1.5.7.- MAQUINARIA DE ELEVACION DE CARGAS
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Anejo n°3
ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

2.1.5.1.- DEMOLICIONES

RIESGOS

DERIVADOS DEL ACCESO AL
LUGAR DE TRABA]JO.

CAIDAS AL MISMO NIVEL.

CAIDAS A DISTINTO NIVEL POR BORDES
NO PROTEGIDOS.

CAIDAS A DISTINTO NIVEL POR
HUNDIMIENTOS.

CAIDAS DE ESCOMBROS Y
HERRAMIENTAS.

PISADAS SOBRE OBJETOS PUNZANTES.

ATRAPAMIENTOS POR DESPLOME DE
PARTE DEL EDIFICIO.

INCENDIOS Y EXPLOSIONES.

PRESENCIA DE GASES NOCIVOS O FALTA
DE OXiGENO.

INUNDACIONES.

CONTACTOS ELECTRICOS POR USO DE
HERRAMIENTAS ELECTRICAS.

MEDIDAS PREVENTIVAS

La salida de camiones y demdas maquinaria a la via publica sera avisada por
persona distinta al conductor, a fin de prevenir a los usuarios de la via
publica.

Conservacién adecuada de las vias de circulacién.

Sefiales normalizadas para el transito de vehiculos.

Valla de obra delimitando y protegiendo el centro de trabajo.

Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.
No se dejaran herramientas abandonadas ni escombros en zonas de paso o
de trabajo.

Instalar andamios perimetrales de proteccion.

Utilizar cinturones de seguridad anclados a elementos resistentes e
independientes del edificio a derribar.

Instalar sistemas que limiten la caida.

Realizar estudio técnico previo de las condiciones del edificio para fijar el
procedimiento mas seguro.

Trabajar a ser posible desde andamios exteriores e independientes del
elemento a demoler.

Sefializar las zonas que presenten mas peligro por estar mas debilitadas.
Apear adecuadamente los elementos mas débiles.

Instalar sistemas que limiten la caida de objetos.

Utilizar cinturones portaherramientas para evitar dejarlas en el suelo.
Sefializar y delimitar los tajos, prohibiendo el acceso a las zonas con riesgo
de caida de objetos.

Instalar sistemas de evacuacién de escombros correctamente sefializados.

Mantener la limpieza dentro de la obra.
Eliminar clavos y objetos punzantes.
Utilizar calzado de seguridad adecuado.

Sefializar y delimitar los tajos, prohibiendo el acceso a las zonas con
riesgo de caida de objetos.

Desmantelar los depdsitos que hayan contenido sustancias inflamables,
gases, combustibles, etc. Este trabajo lo realizaran técnicos especializados.
Cegar las acometidas de las redes de alcantarillado para evitar la entrada de
gases inflamables.

Disponer de extintores en la obra.

Cegar las acometidas de las redes de alcantarillado para evitar la entrada de
gases.

Mantener ventilados los lugares de trabajo.

Utilizar mascarillas o aparatos de respiraciéon en caso necesario.

Anular todas las instalaciones antes de iniciar los trabajos de demolicion.
Si se prevén estas situaciones, instalar bombas para desalojar el agua.

Las herramientas eléctricas tendran toma de tierra, conexiones con clavijas
adecuadas y cable de alimentacién en buen estado.

Todas las maquinas que no posean doble aislamiento, deberan estar
puestas a tierra.

El circuito al cual se conecten debe estar protegido por un interruptor
diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

Si de usan cables de extension, las conexiones se hardn comenzando por la
maquina y siguiendo hacia la toma de corriente.

Si se usan en zonas mojadas, se utilizaran con el grado de proteccién que
indica el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

« No se dejaran funcionando cuando no se estén utilizando.
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« Regar frecuentemente, pero sin llegar a producir barro.

« Cubrir con lonas los contenedores de escombros.

. Instalar adecuadamente las bajantes de escombros, reduciendo la pendiente
del dltimo tramo.

Utilizar mascarillas antipolvo.

POLVO AMBIENTAL.

Desinfectar todo el edificio antes de comenzar los trabajos de demolicién.
Proteccion adecuada de todos los operarios.
Utilizar guantes.

AFECCIONES EN LA PIEL., CONTAGIOS
POR LUGARES INSALUBRES.

Realizar mediciones para valorar los niveles de exposicion.
Si éstos exceden los limites reglamentarios, utilizar sistemas de proteccion
adecuados (protectores auditivos).

RUIDO AMBIENTAL, CONTAMINACION
ACUSTICA.

PARTICULAS EN LOS OJOS.

Si la proteccién de las maquinas no es suficiente, utilizar gafas de proteccion.

RIESGO DE TRABAJADORES SIN

FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS

PARA EL PUESTO DE TRABAJO AFECTADO
EN ESTE TAJO.

Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el
trabajo que han de desarrollar.
La realizacién de los trabajos se haran por personal cualificado.

2.1.5.2.- MOVIMIENTOS DE TIERRA'Y EXCAVACIONES

RIESGOS MEDIDAS PREVENTIVAS

La salida de camiones y demdas maquinaria a la via publica sera avisada por
persona distinta al conductor, a fin de prevenir a los usuarios de la via
DERIVADOS DEL ACCESO AL LUGAR DE publica.

TRABAJO. Conservacion adecuada de las vias de circulacion.
Sefiales normalizadas para el transito de vehiculos.
Valla de obra delimitando y protegiendo el centro de trabajo.

Proteger los desniveles con barandillas reglamentarias.

Barandilla rigida vallando el perimetro del vaciado de tierras.

Cuando no haya que acceder a los bordes de las excavaciones, delimitar las
distancias minimas de acercamiento, siendo superiores a 1 metro.

« Cuando no sea posible una protecciéon mediante barandillas, utilizar cinturén
de seguridad, siempre que sea posible anclarlo con absolutas garantias.

Los pozos en el terreno, zanjas o cualquier otro accidente estaran
correctamente sefalizados para evitar caidas del personal a su interior.
Sefializacién con cordén de balizamiento en el margen de las rampas de
excavacion.

CAIDAS AL INTERIOR DE LA EXCAVACION

Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra, sobre todo en las zonas
de paso de personas.

Se delimitaran claramente las areas de acopio de tablas, armaduras y demas
material necesario, habilitando caminos de acceso del personal a cada tajo.
No se dejaran herramientas abandonadas ni escombros en zonas de paso o
de trabajo.

CAIDAS AL MISMO NIVEL.
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CAIDA DE PIEDRAS U OBJETOS.

DERRUMBES DE LAS PAREDES DE LA
EXCAVACION O DE LOS TALUDES.

ATROPELLOS

CAIDA DE MATERIALES TRANSPORTADOS.

LESIONES Y/O CORTES EN MANOS Y PIES.

INCENDIOS Y EXPLOSIONES.

SOBREESFUERZOS.

VIBRACIONES

CUERPOS EXTRAROS
EN LOS 0JOS.

« Inspeccionar las paredes de la excavacién antes de iniciar los trabajos, para
detectar posibles grietas o movimientos del terreno.

« Eliminar todos los arboles y arbustos cuyas raices hayan quedado al
descubierto.

« Instalar redes tensas sobre los taludes que impidan la caida de piedras o

tierra.

Sanear los frentes de excavacién una vez excavados.

Prohibir permanecer o trabajar al pie de una excavacion si no se ha realizado

su saneo.

La parte superior del corte vertical se desmochara en bisel.

Eliminar todos los elementos que ofrezcan riesgo de desprendimiento.

Inspeccionar las paredes de la excavacién antes de iniciar los trabajos para
detectar posibles grietas 0 movimientos, colocar testigos que nos indiquen
los posibles fallos del terreno.

Eliminar todos los elementos que ofrezcan riesgo de desprendimiento.
Respetar las distancias de seguridad al borde de las excavaciones, sobre
todo para el acercamiento de vehiculos.

La parte superior del corte vertical se desmochara en bisel.

Entibar si se considera necesario.

Instalar redes tensas sobre los taludes que impidan la caida de piedras o
tierra y actUen de avisadores en caso de desprendimiento.

Se prohibira la presencia de personal en las proximidades donde se realizan
los trabajos, cuidando que esta prohibicion se cumpla.

Después de lluvias o desprendimientos, las paredes de la excavacion
deberan controlarse cuidadosamente.

Estara prohibida la estancia de personal trabajando en planos inclinados con
fuerte pendiente, a menos que se arbitren las medidas oportunas. Estara
prohibida la estancia de personal debajo de macizos horizontales.

Organizar la circulacién en obra, separando las zonas de transito de
vehiculos de las de personas.

Las maquinas dispondran de sistemas 6ptico-acUsticos que actuaran en las
operaciones de marcha atras.

Separacion del transito de vehiculos y operarios.
Disponer la carga a transportar de forma correcta.
No cargar los vehiculos de transporte mas alla de lo permitido.

Botas o calzado de seguridad.
Guantes de lonay piel.

Desmantelar los depésitos que hayan contenido sustancias inflamables,
gases, combustibles, etc. Este trabajo lo realizaran técnicos especializados.
Cegar las acometidas de las redes de alcantarillado para evitar la entrada de
gases inflamables.

Disponer de extintores en la obra.

No levantar pesos excesivos, nunca superiores a 25 kgs., ni en posiciones
incorrectas.

Cuando haya que manipular cargas elevadas, se utilizaran los equipos
auxiliares adecuados (grua, carretilla, etc.).

Si no es posible, se manipularan las cargas entre varias personas.

Se adiestrara al personal sobre los métodos correctos para manipular
cargas.

Utilizacién del cinturdn antivibratorio.

Utilizacion de gafas de seguridad.
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CONDICIONES
METEOROLOGICAS ADVERSAS

TRABA]JOS EN ZONAS
HUMEDAS O MOJADAS

VUELCO DE MAQUINAS.

RUINAS, HUNDIMIENTOS, DESPLOME EN
EDIFICIOS COLINDANTES.

CONTACTOS ELECTRICOS POR CONTACTO
CON LiNEAS ELECTRICAS.

PRESENCIA DE GASES NOCIVOS O FALTA
DE OXIGENO.

FILTRACIONES DE AGUA,
INUNDACIONES.

POLVO AMBIENTAL.

AFECCIONES EN LA PIEL., CONTAGIOS
POR LUGARES INSALUBRES

RUIDO AMBIENTAL, CONTAMINACION
ACUSTICA.

RIESGO DE TRABAJADORES SIN

FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS

PARA EL PUESTO DE TRABAJO AFECTADO
EN ESTE TAJO.

Suspender los trabajos en caso que fuera necesario.

Utilizacion de impermeable, traje de agua.
Botas o calzado impermeable.
Instalacion de bombas para evacuacion de aguas.

Respetar las distancias de seguridad a los bordes de las excavaciones.
Realizar las rampas de acceso a la excavacion teniendo en cuenta las
pendientes maximas.

Todas las maquinas estaran dotadas de cabina antivuelco.

Circular con una velocidad adecuada a las condiciones del terreno y de cada
vehiculo.

Antes de comenzar los trabajos comprobar el estado de los edificios
colindantes, protegiéndolos en caso necesario e incluso modificando el
sistema de excavacion.

Colocar testigos que nos indiquen posibles movimientos.

Inspeccionar todos los dias los edificios colindantes antes de iniciar los
trabajos.

Localizar las conducciones, aéreas o enterradas, préximas a la excavacién, y
adoptar las medidas de proteccién necesarias.
Mantener distancia de seguridad a lineas eléctricas.

Evaluar las concentraciones de los gases.

Ventilar los lugares de trabajo adecuadamente.

Localizar las conducciones de gas o alcantarillado que existan en la zonay
sefializarlas.

Utilizar mascarillas o aparatos de respiraciéon en caso necesario.

Localizar las conducciones que pueda haber en la zona a excavar y
sefializarlas.

Disponer de un estudio geotécnico que indique la profundidad del nivel
freatico.

Prever la instalacion de bombas para evacuar el agua en caso necesario

Medir las concentraciones de polvo.

Regar frecuentemente, pero sin llegar a formar barro.
Controlar la velocidad de los vehiculos.

Utilizar mascarillas antipolvo en caso necesario.

Si se trabaja con tierras contaminadas, los operarios iran protegidos
adecuadamente.

Realizar mediciones para valorar los niveles de exposicion.
Si éstos exceden los limites reglamentarios, utilizar sistemas de proteccién
adecuados (protectores auditivos.).

Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el
trabajo que han de desarrollar.
La realizacién de los trabajos se haran por personal cualificado.
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2.1.5.3.- CIMENTACIONES SUPERFICIALES - HORMIGONADO

RIESGOS

CAIDAS A DISTINTO NIVEL POR EL BORDE
DE LAS EXCAVACIONES.

CAIDAS AL MISMO NIVEL.

FALLO DE LAS ENTIBACIONES.

ROTURAS Y HUNDIMIENTOS DE
ENCOFRADOS.

CORRIMIENTOS DE TIERRAS.

ATRAPAMIENTOS CON MAQUINAS.

ATROPELLOS.

DESPRENDIMIENTO DE CARGAS
SUSPENDIDAS

CONTACTOS ELECTRICOS POR USO DE
HERRAMIENTAS ELECTRICAS.

GOLPES Y CORTES.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Proteger los desniveles con barandillas reglamentarias.
Cuando no haya que acceder a los bordes de las excavaciones, delimitar las
distancias minimas de acercamiento, siendo superiores a 1 metro.

« Cuando no sea posible una proteccion mediante barandillas, utilizar cinturén

de seguridad, siempre que sea posible anclarlo con absolutas garantias.
Los pozos en el terreno, zanjas o cualquier otro accidente estaran
correctamente sefializados para evitar caidas del personal a su interior.

Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.

Se delimitaran claramente las areas de acopio de tablas, armaduras y demas
material necesario, habilitando caminos de acceso del personal a cada tajo.
No dejar herramientas abandonadas ni escombros en zonas de paso o
trabajo.

Calcular y montar correctamente las entibaciones.
No depositar cargas muy préximas a las zanjas.
Revisar las entibaciones periédicamente.

Calcular y montar correctamente los encofrados.

Hormigonar por tongadas y desde una altura que no perjudique la
estabilidad de los encofrados.

Vibrar con cuidado de no desestabilizar el encofrado.

No depositar cargas muy préximas a las zanjas.
Revisar periédicamente el estado de los cortes de terreno, colocando
testigos que avisen de posibles fallos.

Cuando una maquina esté en funcionamiento, se respetaran las distancias
de seguridad, no pudiendo acercarse nadie e ella.

Las partes moviles estaran protegidas con carcasas.

Los trabajadores llevaran ropa ajustada que impida los atrapamientos.

Organizar la circulacién en obra, separando las zonas de transito de
vehiculos de las de personas.

Las maquinas dispondran de sistemas 6ptico-acuUsticos que actuaran en las
operaciones de marcha atras.

Utilizar cables en buenas condiciones.

Anclar correctamente las piezas antes de su elevacion.

No realizar movimientos bruscos con la maquinaria de elevacion.
Prohibir la permanencia de operarios bajo el radio de accién de cargas
suspendidas.

Las herramientas eléctricas tendran toma de tierra, conexiones con clavijas
adecuadas y cable de alimentacién en buen estado.

Todas las maquinas que no posean doble aislamiento, deberan estar
puestas a tierra.

« El circuito al cual se conecten debe estar protegido por un interruptor

diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

« Si de usan cables de extension, las conexiones se haran comenzando por la

maquina y siguiendo hacia la toma de corriente.

Si se usan en zonas mojadas (vibradores), se utilizaran con el grado de
proteccién que indica el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.
No se dejaran funcionando cuando no se estén utilizando.

Se mantendrd el orden y la limpieza en la obra, no dejando herramientas
abandonadas.

Utilizar cada herramienta sélo en el trabajo para el que esta disefiada.
Utilizar ropa de trabajo adecuada, guantes, calzado de seguridad, casco, etc.
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PROYECCIONES DE PARTICULAS EN LOS
0JOs.

QUEMADURAS Y RADIACIONES EN LAS
OPERACIONES DE OXICORTE.

PISADAS SOBRE OBJETOS PUNZANTES.

AFECCIONES EN LA PIEL.

SOBREESFUERZOS.

RUIDO AMBIENTAL, CONTAMINACION
ACUSTICA

VIBRACIONES POR MANE]JO O
PROXIMIDAD DE VIBRADORES.

POLVO AMBIENTAL.

INUNDACIONES.

RIESGO DE TRABAJADORES SIN

FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS

PARA EL PUESTO DE TRABAJO AFECTADO
EN ESTE TAJO.

Usar gafas de seguridad en los trabajos en que puedan producirse
proyecciones de particulas (uso del vibrador, sierras circulares, etc.)

Los operarios que realicen operaciones de oxicorte llevaran ropa de trabajo
adecuada (pantalla, botas con puntera metalica, guantes de cuero, mandil,
mascarilla apropiada para vapores de plomo o zinc y casco o gorra segun el
trabajo y el lugar en que se desarrolla).

Mantener las distancias de seguridad en torno a la zona en que se estén
realizando trabajos de oxicorte.

Eliminar los clavos y objetos punzantes.
Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.
Utilizar calzado de seguridad.

Los operarios que estén en contacto con el hormigdn iran protegidos
adecuadamente.

No levantar pesos excesivos, nunca superiores a 25 kgs., ni en posiciones
incorrectas.

Cuando haya que manipular cargas elevadas, se utilizaran los equipos
auxiliares adecuados (grua, carretilla, etc.).

Si no es posible, se manipularan las cargas entre varias personas.

Se adiestrara al personal sobre los métodos correctos para manipular
cargas.

Realizar mediciones para valorar los niveles de exposicion.
Si éstos exceden los limites reglamentarios, utilizar sistemas de proteccién
adecuados (protectores auditivos).

Los operarios que puedan estar bajo los efectos de vibraciones llevaran
equipos adecuados (cinturones antivibratorios, mufiequeras, etc.).

Medir las concentraciones de polvo.

Regar frecuentemente, pero sin llegar a formar barro.
Controlar la velocidad de los vehiculos.

Utilizar mascarillas antipolvo en caso necesario.

Localizar las conducciones que pueda haber en la zona a excavar y
sefializarlas.

Disponer de un estudio geotécnico que indique la profundidad del nivel
freatico.

Prever la instalacion bombas para evacuar el agua en caso necesario.

Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el
trabajo que han de desarrollar.
« La realizacién de los trabajos se haran por personal cualificado.
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2.1.5.4.1.- ESTRUCTURAS DE HORMIGON

2.1.5.4.1.1.- ENCOFRADO

RIESGOS

CAIDAS A DISTINTO NIVEL DESDE
ENCOFRADOS.

CAIDAS DE LOS MATERIALES AL
ENCOFRAR O DESENCOFRAR.

DESPRENDIMIENTOS DE LOS MATERIALES
ACOPIADOS PARA ENCOFRAR.

CAIDAS DE PERSONAS AL MISMO NIVEL.

GOLPES Y CORTES CON HERRAMIENTAS O
MATERIALES.

PISADAS SOBRE OBJETOS PUNZANTES.

SOBREESFUERZOS.

RIESGO DE TRABAJADORES SIN
FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS
PARA EL PUESTO DE TRABAJO AFECTADO

EN ESTE TAJO.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Montar los encofrados desde plataformas independientes a estos. Estas
plataformas deberan estar protegidas adecuadamente con barandillas en
todo su perimetro.

Mantener el perimetro del edificio protegido mediente andamios modulares
o barandillas.

« Sino es posible, utilizar redes.

Proteger los huecos interiores mediante barandillas, tapas, redes o mallazos.
Cuando no haya otro medio de proteccion, utilizar cinturén de seguridad
anclado a un elemento resistente.

Durante el encofrado se habilitaran plataformas de trabajo que permitan no
pisar las bovedillas.

Montar los encofrados desde plataformas independientes a estos.

« Mantener un orden en los trabajos de encofrado y desencofrado.

Asegurar correctamente cada pieza que se coloque en el encofrado.

« Al desencofrar no quitar piezas que pudieran estar sujetando otros

elementos, tratar de llevar el orden inverso al del encofrado.

Mantener los encofrados acopiados en pilas que no superen una altura
prudente y alejados de lugares de transito de maquinaria, para evitar
vibraciones o choques.

« Seiran retirando o acopiando ordenadamente, sin poner en peligro la

estabilidad del material acopiado.

Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.

Se delimitaran claramente las areas de acopio de tablas, armaduras y demas
material necesario, habilitando caminos de acceso del personal a cada tajo.
No se dejaran herramientas abandonadas ni escombros en zonas de paso o
trabajo.

Durante el encofrado se habilitardn plataformas de trabajo que permitan no
pisar las bovedillas.

Utilizar cinturén portaherramientas para evitar dejarlas en el suelo y que se
produzcan resbalones, tropiezos o cualquier otra causa.

Se mantendra el orden y la limpieza en la obra, no dejando herramientas
abandonadas.

Utilizar cada herramienta sélo en el trabajo para el que esta disefiada.
Utilizar ropa de trabajo adecuada (guantes, calzado de seguridad, casco, etc).

Eliminar los clavos y objetos punzantes.
Mantener la limpieza dentro de la obra.
Utilizar calzado de seguridad.

No levantar pesos excesivos, nunca superiores a 25 kgs., ni en posiciones
incorrectas.

Cuando haya que manipular cargas elevadas, se utilizaran los equipos
auxiliares adecuados (grua, carretilla, etc.).

Sino es posible, se manipularan las cargas entre varias personas.

Se adiestrara al personal sobre los métodos correctos para manipular
cargas.

Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el
trabajo que han de desarrollar.
La realizacién de los trabajos se haran por personal cualificado.
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MIRADORES EN "A.1.2 TAMADABA"

Anejo n°3

MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

2.1.5.4.1.- ESTRUCTURAS DE HORMIGON

2.1.5.4.1.2.- FERRALLADO

RIESGOS

CAIDAS A DISTINTO NIVEL DESDE
FORJADOS.

CAIDAS AL MISMO NIVEL.

GOLPES Y CORTES CON HERRAMIENTAS O
MATERIALES.

TROPIEZOS Y TORCEDURAS.

PISADAS SOBRE OBJETOS PUNZANTES.

ATRAPAMIENTOS POR ARMADURAS.

SOBREESFUERZOS.

DESPRENDIMIENTO DE CARGAS
SUSPENDIDAS.

RIESGO DE TRABAJADORES SIN
FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS
PARA EL PUESTO DE TRABAJO AFECTADO

EN ESTE TAJO.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Si el proceso lo permite, instalar andamios modulares en todo el perimetro.
Si no es posible, colocar barandillas perimetrales en todos los forjados.
Donde esto no sea posible, instalar sistemas de limitacién de caidas tipo
redes.

O utilizar cinturén de seguridad anclado a un elemento resistente
Mantener los huecos del forjado protegidos mediante barandillas, tapas,
redes o mallazos.

Durante el montaje se habilitaran plataformas de trabajo que permitan no
pisar las bovedillas.

Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.

Se delimitaran claramente las areas de acopio de tablas, armaduras y demas
material necesario, habilitando caminos de acceso del personal a cada tajo.
No se dejaran herramientas abandonadas ni escombros en zonas de paso o
de trabajo.

Durante el montaje se habilitaran plataformas de trabajo que permitan no
pisar las bovedillas.

Utilizar cinturén portaherramientas para evitar dejarlas en el suelo y que se
produzcan resbalones, tropiezos o cualquier otra causa.

Se mantendrd el orden y la limpieza en la obra, no dejando herramientas
abandonadas.

Utilizar cada herramienta sélo en el trabajo para el que esta disefiada.
Utilizar ropa de trabajo adecuada (guantes, calzado de seguridad, casco,
etc.).

Desperdicios y recortes de ferralla se eliminaran de la obra lo antes posible.

No caminar sobre las armaduras.
Utilizar calzado de seguridad.

Eliminar los clavos y objetos punzantes.
Mantener la limpieza dentro de la obra.
Utilizar calzado de seguridad.

Mantener las armaduras correctamente apiladas hasta su colocacion en
obra.

Mantenerlas alejadas de lugares de transito de maquinaria, para evitar
vibraciones o choques.

No levantar pesos excesivos, nunca superiores a 25 kgs., ni en posiciones
incorrectas.

Cuando haya que manipular cargas elevadas, se utilizaran los equipos
auxiliares adecuados (grua, carretilla, etc.).

Sino es posible, se manipularan las cargas entre varias personas.

Se adiestrara al personal sobre los métodos correctos para manipular
cargas.

Utilizar cables en buenas condiciones.

Anclar correctamente las piezas antes de su elevacion.

No realizar movimientos bruscos con la maquinaria de elevacion.
Prohibir la permanencia de operarios bajo el radio de accién de cargas
suspendidas.

Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el
trabajo que han de desarrollar.
La realizacién de los trabajos se haran por personal cualificado.

GOMAH ESTUDIO ARQUITECTAS | ISABEL ARENCIBIA HERNANDEZ col.n® 2984 | LAURA GOMEZ MARINO col.n°3036 | www.gomah.es | estudio@gomah.es

27



MIRADORES EN "A.1.2 TAMADABA"

Anejo n°3

MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

2.1.5.4.1.- ESTRUCTURAS DE HORMIGON

2.1.5.4.1.3.- HORMIGONADO

RIESGOS

CAIDAS A DISTINTO NIVEL DESDE
FORJADOS.

CAIDAS AL MISMO NIVEL.

HUNDIMIENTO O ROTURA DE
ENCOFRADOS.

CONTACTOS ELECTRICOS POR EL USO DE
HERRAMIENTAS ELECTRICAS.

PISADAS SOBRE OBJETOS PUNZANTES.

AFECCIONES EN LA PIEL, DERMATOSIS
POR CONTACTO CON EL HORMIGON.

VIBRACIONES POR EL USO O
PROXIMIDAD A VIBRADORES.

DESPRENDIMIENTO DE CARGAS
SUSPENDIDAS.

RIESGO DE TRABAJADORES SIN
FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS
PARA EL PUESTO DE TRABAJO AFECTADO

EN ESTE TAJO.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Si el proceso lo permite, instalar andamios modulares en todo el perimetro.
Sino es posible, colocar barandillas perimetrales en todos los forjados.
Donde esto no sea posible, instalar sistemas de limitacién de caidas tipo
redes.

O utilizar cinturén de seguridad anclado a un elemento resistente

Mantener los huecos del forjado protegidos mediante barandillas, tapas,
redes o mallazos.

Durante el hormigonado se habilitardn plataformas de trabajo que permitan
no pisar las bovedillas.

Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.

Durante el hormigonado se habilitardn plataformas de trabajo que permitan
no pisar las bovedillas.

Utilizar cinturén portaherramientas para evitar dejarlas en el suelo y que se
produzcan resbalones, tropiezos o cualquier otra causa.

Comprobar la estabilidad de los encofrados antes de comenzar el
hormigonado.

Hormigonar desde una altura que no produzca movimientos bruscos en los
encofrados.

Hormigonar por tongadas repartiendo el peso uniformemente por todo el
encofrado.

En el vibrado procurar no tocar los encofrados con el vibrador.

Las herramientas eléctricas tendran toma de tierra, conexiones con clavijas
adecuadas y cable de alimentacién en buen estado.

Todas las maquinas que no posean doble aislamiento, deberan estar
puestas a tierra.

El circuito al cual se conecten debe estar protegido por un interruptor
diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

Si se usan cables de extensién, las conexiones se haran comenzando por la
maquina y siguiendo hacia la toma de corriente.

Si se usan en zonas mojadas (vibradores), se utilizaran con el grado de
proteccién que indica el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién.

No se dejaran funcionando cuando no se estén utilizando.

Eliminar los clavos y objetos punzantes.
Mantener la limpieza dentro de la obra.
Utilizar calzado de seguridad.

Los operarios que estén en contacto con el hormigén irdn protegidos
adecuadamente.

Los operarios que puedan estar bajo los efectos de vibraciones llevaran
equipos adecuados (cinturones antivibratorios, mufiequeras, etc.).

Utilizar cables en buenas condiciones.

Anclar correctamente las piezas antes de su elevacion.

No realizar movimientos bruscos con la maquinaria de elevacion.
Prohibir la permanencia de operarios bajo el radio de accién de cargas
suspendidas.

Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el
trabajo que han de desarrollar.
La realizacién de los trabajos se haran por personal cualificado.
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MIRADORES EN "A.1.2 TAMADABA"

Anejo n°3

MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

2.1.5.4.2.- ESTRUCTURA DE MADERA

RIESGOS

CAIDAS A DISTINTO NIVEL.

CAIDAS AL MISMO NIVEL.

CAIDA O COLAPSO DE ANDAMIOS.

VUELCO DE LAS PILAS DE ACOPIO DE LAS
PIEZAS.

DESPRENDIMIENTO DE CARGAS
SUSPENDIDAS.

MOVIMIENTOS INCONTROLADOS DE LAS
CARGAS SUSPENDIDAS.

ATRAPAMIENTOS CON MAQUINAS O
PERFILES.

GOLPES Y CORTES CON HERRAMIENTAS Y
MATERIALES.

PISADAS SOBRE OBJETOS PUNZANTES.

VUELCO DE LA ESTRUCTURA.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Planificar los procedimientos de montaje.

Utilizar andamios modulares siempre que sea posible.

Evitar circular sobre las vigas. En todo caso instalar cables de guarday usar
cinturén de seguridad.

Si no es posible, colocar barandillas perimetrales en todos los forjados.
Donde esto no sea posible, instalar sistemas de limitacién de caidas tipo
redes.

O utilizar cinturén de seguridad anclado a un elemento resistente
Mantener los huecos del forjado protegidos mediante barandillas, tapas,
redes o mallazos.

Las operaciones de soldadura en altura se realizaran desde guindolas de
soldador provistas de barandillas perimetrales, ademas el soldador llevara
cinturén de seguridad anclado a la estructura.

Los accesos a distintos niveles se haran mediante escaleras de mano o
mediante escaleras adaptadas a la estrcutura.

Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.

Montar correctamente los andamios y revisarlos periédicamente.
Evitar sobrecargar o golpear los andamios de forma que se ponga en peligro
su estabilidad.

Mantener los elementos acopiados en pilas que no superen una altura
prudente y alejados de lugares de transito de maquinaria, para evitar
vibraciones o choques.

Se iran retirando ordenadamente, sin poner en peligro la estabilidad del
material acopiado.

Utilizar cables en buenas condiciones.

« Anclar correctamente las piezas antes de su elevacion.
« No realizar movimientos bruscos con la maquinaria de elevacién.

Prohibir la permanencia de operarios bajo el radio de accién de cargas
suspendidas.

« No realizar movimientos bruscos con la maquinaria de elevacion.
« No trabajar en dias de fuerte viento.

Guiar las piezas con cabos para tenerlas controladas.
Utilizar un sefialista si se considera necesario.

Cuando una maquina esté en funcionamiento, se respetaran las distancias
de seguridad, no pudiendo acercarse nadie e ella.

Las partes moviles estaran protegidas con carcasas.

Los trabajadores llevaran ropa ajustada que impida en lo posible los
atrapamientos.

Los perfiles seran guiados con cabos, nunca directamente con las manos.
Los perfiles seran guiados por tres operarios, dos controlaran la pieza y el
tercero indicara los movimientos.

Se mantendra el orden y la limpieza en la obra, no dejando herramientas
abandonadas.

Utilizar cada herramienta solo en el trabajo para el que esta disefiada.
Utilizar ropa de trabajo adecuada, guantes, calzado de seguridad, casco, etc.

Mantener la limpieza dentro de la obra.
Eliminar clavos y objetos punzantes.
Utilizar calzado de seguridad adecuado.

Ir arriostrando la estructura a medida que se vaya construyendo.
Tratar de evitar golpes sobre los elementos ya construidos.
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MIRADORES EN "A.1.2 TAMADABA"

Anejo n°3

MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

CONTACTOS ELECTRICOS POR EL USO DE
HERRAMIENTAS ELECTRICAS.

QUEMADURAS Y RADIACIONES EN LAS
OPERACIONES DE OXICORTE Y
SOLDADURA.

INCENDIOS Y EXPLOSIONES DE BOTELLAS
DE GASES LICUADOS.

INTOXICACION POR VAPORES
PROCEDENTES DE LA SOLDADURA.

PARTICULAS EN LOS OJOS.

SOBREESFUERZOS.

Las herramientas eléctricas tendran toma de tierra, conexiones con clavijas
adecuadas y cable de alimentacion en buen estado.

Todas las maquinas que no posean doble aislamiento, deberan estar
puestas a tierra.

El circuito al cual se conecten debe estar protegido por un interruptor
diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

« Side usan cables de extension, las conexiones se haran comenzando por la

maquina y siguiendo hacia la toma de corriente.

. Si se usan en zonas mojadas (vibradores), se utilizaran con el grado de

proteccién que indica el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién.

No se dejaran funcionando cuando no se estén utilizando.

No dejar la pinza y el electrodo en el suelo y conectados al grupo, utilizar
recogepinzas.

Disponer los cables eléctricos de manera ordenada, colgados a ser posible
de los pies derechos, pilares o paramentos verticales.

Los operarios que realicen operaciones de oxicorte llevaran ropa de trabajo
adecuada (pantalla, botas con puntera metdlica, guantes de cuero, mandil,
mascarilla apropiada para vapores de plomo o zinc y casco o gorra) segun el
trabajo y el lugar en que se desarrolla.

« Mantener las distancias de seguridad en torno a la zona en que se estén

realizando trabajos de oxicorte.
No abandonar los mecheros y sopletes encendidos.
Controlar la direccién de la llama durante las operaciones de soldadura.

Revisar las valvulas, canalizaciones, sopletes y las uniones entre ellos, para
comprobar que no existen fugas.

Evitar los accesorios de cobre en los equipos de acetileno.

Alejar las botellas de toda fuente de calor y protegerlas del sol.

Mantener las botellas en posicion vertical y sujetas por abrazaderas
metalicas.

La estanqueidad de las mangueras y juntas se verificard con agua jabonosa,
nunca con llama.

« Evitar todo contacto del oxigeno con materias grasas (manos manchadas de

grasa, trapos, etc.).

Utilizar valvulas antirretroceso en botellas y soplete.

Utilizar una técnica correcta de soldadura.

Impedir que cualquiera tenga acceso a los sopletes.

No realizar operaciones de soldadura ni oxicorte en lugares préximos a
materiales inflamables.

Disponer de extintores dentro de la obra.

Ventilar adecuadamente los tajos de soldadura.
Usar mascarillas o aparatos de respiraciéon en caso necesario.

Usar gafas de seguridad en los trabajos en que puedan producirse
proyecciones de particulas, operaciones de corte y de soldadura.

No levantar pesos excesivos, nunca superiores a 25 kgs., ni en posiciones
incorrectas.

Cuando haya que manipular cargas elevadas, se utilizaran los equipos
auxiliares adecuados (grua, carretilla, etc.).

Sino es posible, se manipularan las cargas entre varias personas.

Se adiestrara al personal sobre los métodos correctos para manipular
cargas.
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Anejo n°3

MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

INCENDIOS O EXPLOSIONES DE LAS .
BOTELLAS DE PROPANO O BUTANO.

RIESGO DE TRABAJADORES SIN

FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS

PARA EL PUESTO DE TRABAJO AFECTADO
EN ESTE TAJO.

Las botellas se almacenaran en lugares ventilados, con el suelo nivelado, a la
sombra y nunca cerca de pozos a zonas que puedan almacenar el gas en
caso de fuga.

Las bombonas estaran apartadas de las vias de evacuacion.

Las bombonas iran provistas de manorreductor.

La manguera de la candileja sera de tipo reforzado y estara en perfectas
condiciones.

Las bombonas fuera de servicio se mantendran con el capuchén cerrado.
La elevacién de bombonas con gria se hard mediante plataformas que
eviten golpes o caidas.

No se desmontara o neutralizara el manorreductor.

Durante el uso, la bombona se mantendra vertical y totalmente asegurada
su estabilidad.

La manguera estard perfectamente conectada al manorreductory a la
candileja con abrazaderas del mismo diametro bien apretadas.

Disponer de extintores dentro de la obra.

« Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el

trabajo que han de desarrollar.
La realizacién de los trabajos se haran por personal cualificado.

2.1.5.5.- PAVIMENTACION Y SENALIZACION

RIESGOS

CORTES Y GOLPES CON HERRAMIENTAS Y
MATERIALES

EXPLOSIONES E INCENDIOS POR
UTILIZACION DE PRODUCTOS
INFLAMABLES

INTOXICACIONES POR VAPORES
PROCEDENTES DE PINTURAS O
SIMILARES

POLVO AMBIENTAL

QUEMADURAS

CONDICIONES METEOROLOGICAS
ADVERSAS

AFECCIONES EN LA PIEL POR CONTACTO
CON CEMENTOS, PINTURAS, ASFALTOS Y
SIMILARES

MEDIDAS PREVENTIVAS

Se mantendra el orden y la limpieza en la obra, no dejando herramientas
abandonadas.

Utilizar cada herramienta sélo en el trabajo para el que esta disefiada.
Utilizar ropa de trabajo adecuada, guantes, calzado de seguridad, casco, etc.

No fumar ni utilizar maquinas que puedan producir chispas.

Tener cerrados los recipientes que contengan productos inflamables y
almacenarlos lejos del calor y fuego.

Disponer de extintores dentro de la obra.

Se vigilara la temperatura de los productos asfalticos.

Ventilar los lugares de trabajo adecuadamente.
Utilizar mascarillas o aparatos de respiracién en caso necesario.

Regar frecuentemente, pero sin llegar a formar barro.
Utilizar mascarillas antipolvo en caso necesario.

En los trabajos de asfaltado se facilitara a los operarios calzado adecuado
para altas temperaturas.

Usar ropay prendas que cubran totalmente el cuerpo, en trabajos de
asfaltado.

Suspender los trabajos en caso que fuera necesario.

Durante los dias calurosos se procuraran adoptar las precauciones
necesarias: proteccién con cremas solares, ingestién de liquidos para evitar
deshidratacion, utilizar ropa de trabajo de verano, utilizar calzado con suela
aislante del calor.

Durante los dias de mucho frio se utilizardn prendas apropiadas.

« Los operarios que estén en contacto con estos materiales iran protegidos

adecuadamente.

« En los trabajos de asfaltado se facilitara a los operarios calzado con suela

aislante de calor.
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Anejo n°3

MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

RUIDO AMBIENTAL, CONTAMINACION
ACUSTICA

SOBREESFUERZOS

PROYECCION DE PARTICULAS

DESPRENDIMIENTO DE CARGAS
SUSPENDIDAS

RIESGO DE TRABAJADORES SIN
FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS
PARA EL PUESTO
DE TRABAJO AFECTADO EN ESTE TAJO

« Realizar mediciones para valorar los niveles de exposicion.
« Si éstos exceden los limites reglamentarios, utilizar sistemas de proteccion

adecuados (protectores auditivos).

No levantar pesos excesivos, nunca superiores a 25 kg, ni en posiciones
incorrectas.

Cuando haya que manipular cargas elevadas, se utilizaran los equipos
auxiliares adecuados (grua, carretilla, etc.).

Si no es posible, se manipularan las cargas entre varias personas.

Se adiestrara al personal sobre los métodos correctos para manipular
cargas.

« Usar gafas de seguridad en los trabajos en que puedan producirse

proyecciones de particulas, preparacién de pastas, pinturas, etc.

Utilizar cables en buenas condiciones.

« Anclar correctamente las piezas antes de su elevacién.
+ No realizar movimientos bruscos con la maquinaria de elevacion.

Prohibir la permanencia de operarios bajo el radio de accién de cargas
suspendidas.

Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el
trabajo que han de desarrollar.

« La realizacién de los trabajos se haran por personal cualificado.

2.1.5.6.- MAQUINARIA PARA MOVIMIENTO DE TIERRAS

RIESGOS

DERIVADOS DEL ACCESO AL LUGAR DE
TRABAJO

VUELCOS Y DESLIZAMIENTOS DE LA
MAQUINARIA

ATROPELLOS

MEDIDAS PREVENTIVAS

La salida de camiones y demdas maquinaria a la via publica sera avisada por
persona distinta al conductor, a fin de prevenir a los usuarios de la via
publica.

Conservacién adecuada de las vias de sefializacion.

Sefiales normalizadas para el transito de vehiculos y peatones.

Valla de obra delimitando y sefializacién el centro de trabajo.

Respetar las distancias de seguridad a los bordes de las excavaciones.
Realizar las rampas de acceso a la excavacion teniendo en cuenta las
pendientes maximas.

« Todas las maquinas estaran dotadas de cabina antivuelco.
« Circular con una velocidad adecuada a las condiciones del terreno y de cada

vehiculo.

Al proceder al desmonte de zonas préximas a cortes del terreno o fuertes
desniveles al mismo la retroexcavadora actuara con las zapatas de apoyo
firmes sobre el terreno.

Organizar la circulacién en obra, separando las zonas de transito de
vehiculos de las de personas.

Las maquinas dispondran de sistemas 6ptico-acusticos que actuaran en las
operaciones de marcha atras.

Las maniobras de la maquinaria deberan dirigirlas personal distinto al
conductor.

Los operarios no deberan estar en el radio de accién de la maquinaria.

Si la visibilidad es insuficiente, se encenderan las luces de la maquina.
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ATRAPAMIENTOS CON PARTES MOVILES
DE LA MAQUINARIA

CIRCULACION INTERNA DE VEHICULOS Y
MAQUINARIA

CAIDAS AL SUBIR O BAJAR DE LA
MAQUINA

PISADAS EN MALA POSICION

VIBRACIONES POR MANEJO O
PROXIMIDAD DE MAQUINAS

QUEMADURAS

POLVO AMBIENTAL

RUIDO AMBIENTAL, CONTAMINACION
ACUSTICA

INCENDIO Y EXPLOSION

RIESGO DE TRABAJADORES SIN
FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS
PARA EL PUESTO
DE TRABAJO AFECTADO EN ESTE TAJO

« Cuando una maquina esté en funcionamiento, se respetaran las distancias
de seguridad, no pudiendo acercarse nadie e ellas.

« Las partes mdviles estaran protegidas con carcasas.

Los trabajadores llevaran ropa ajustada que impida en lo posible los

atrapamientos.

La maquinaria se mantendra en un estado éptimo de mantenimiento y

conservacion.

Organizar adecuadamente la circulacién en obra.

Respetar las distancias de seguridad entre maquinas.

Antes de iniciar los trabajos, verificar que todos los dispositivos de la
maquinaria funcionan correctamente y estan en perfecto estado: frenos,
neumaticos, etc..

Comprobar que el conductor estd autorizado, tiene la formacién e
informacién especifica en PRLy que se ha leido el manual de instrucciones.
Verificar que todos los rétulos de informacién de riesgos estén en buen
estado y situados en lugares visibles.

Disponer la carga a transportar de forma correcta y no cargar los vehiculos
de transporte mas alld de lo permitido.

Respetar los limites de velocidad.

No permitir el transporte de personas de forma inadecuada.

Los peldafios y asideros para acceder a la maquina seran antideslizantes y se
mantendran limpios de barro.

Usar calzado adecuado.

Los conductores de maquinas y los operarios que puedan estar bajo los
efectos de vibraciones llevardn equipos adecuados (cinturones
antivibratorios, mufiequeras, etc.).

Se dotara a las maquinas de asientos anatémicos para atenuar las
vibraciones y disminuir las posibles lesiones de espalda del conductor, asi
como el cansancio fisico innecesario.

Se protegeran las partes calientes de la maquina para evitar el contacto de
los operarios con ésta.

Medir las concentraciones de polvo.

Regar frecuentemente, pero sin llegar a formar barro.
Controlar la velocidad de los vehiculos.

Utilizar mascarillas antipolvo en caso necesario.

Realizar mediciones para valorar los niveles de exposicién.
Si éstos exceden los limites reglamentarios, utilizar sistemas de proteccion
adecuados (protectores auditivos).

No se guardaran trapos grasientos ni combustibles en la maquina.

Los vehiculos estaran dotados de un extintor, timbrado y con las revisiones
del dia. El conductor debe conocer su uso.

Tener las precauciones habituales en el mantenimiento del vehiculo.

Se vigilara al temperatura de los productos asfalticos.

Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el
trabajo que han de desarrollar.
La realizacion de los trabajos se haran por personal cualificado.
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2.1.5.7.- MAQUINARIA DE ELEVACION DE CARGAS

RIESGOS

VUELCO DE LA GRUA

CAIDA DE PERSONAS

DESPLOME DE LA CARGA

ATRAPAMIENTOS

ATROPELLOS

CONTACTOS ELECTRICOS

RIESGO DE TRABAJADORES SIN
FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS
PARA EL PUESTO DE TRABAJO AFECTADO
EN ESTE TAJO

MEDIDAS PREVENTIVAS

Colocar los tirantes necesarios para evitar el vuelco de la gria.

No usar la gria si la velocidad del viento es excesiva.(v > 60 Km/h).
Correcta construccion de la base de apoyo, y de las vias en su caso.
Colocar el lastre suficiente.

Mantener distancias de seguridad con otras gruas, para evitar choques y
enganches.

No sobrecargar la pluma, ni levantar con tiros inclinados.
Mantener los carriles nivelados y libres de obstaculos.

Evitar movimientos bruscos.

Comprobar el buen estado del cable de elevacién.

Comprobar el buen estado de los limitadores de seguridad.

Los operarios, tanto el gruista como los encargados de la carga y descarga,
llevaran cinturén de seguridad, anclado a un elemento rigido.

No se usara la gria para subir personas.

Los trabajos en la gria se haran usando un dispositivo paracaidas.

La carga ira a una altura suficiente como para no golpear a nadie.

Las plataformas de trabajo elevadas estaran protegidas con barandillas y
rodapié, y su suelo serd antideslizante.

Comprobar el estado de los cables.

No dejar cargas suspendidas.

Las plataformas de transporte de materiales estaran apantalladas, de no
estarlo, se atard la carga a la plataforma, de manera que los materiales no
estén sueltos durante el transporte.

Comprobar el pestillo del gancho.

Vigilar la velocidad del viento con el anemémetro.

Reducir al maximo la circulacion bajo el radio de accién de la graa.

No subir cargas excesivas.

Si hay que guiar la carga con cuerdas, la persona que lo haga estara fuera
del alcance de caida de la misma.

Las cargas con forma alargada se sujetaran con eslingas dobles, para evitar
que puedan caer por deslizamiento.

La distancia minima entre las partes mas salientes de la gria y los
obstaculos mas préximos, sera de 70 cm.

Sefializar la zona de accion de la grua.

Los trabajos de mantenimiento de haran con la griia parada.

Las poleas, tambores y engranajes, estaran debidamente protegidos.

La ropa de trabajo sera ajustada al cuerpo, los operarios no llevaran anillos,
medallas...

Sefializar la zona de accién de la grda.
Disponer sefiales luminosas y acusticas.
Vigilar las vias durante los movimientos de traslacion.

En la grda existird una puesta a tierra.

Revisar la instalacién eléctrica de la gria.

Sefializar las posibles lineas aéreas que puedan existir, colocando los
limitadores de movimiento necesarios para mantener las distancias de
seguridad.

Comprobar que estos limitadores funcionan correctamente.

Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el
trabajo que han de desarrollar.
La realizacién de los trabajos se haran por personal cualificado.
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2.1.6. Previsiones e informaciones Utiles para posibles trabajos posteriores:
Exposicién de Riesgos, Medidas Preventivas y Protecciones individuales para trabajos de
Reparacion, Conservacion y Mantenimiento.

RIESGOS

CAIDAS AL MISMO NIVEL.

CAIDAS A DISTINTO NIVEL POR BORDES
NO PROTEGIDOS.

RUIDO AMBIENTAL, CONTAMINACION
ACUSTICA.

DESPRENDIMIENTO DE
CARGAS SUSPENDIDAS

AFECCIONES EN LA PIEL POR CONTACTO
CON CEMENTOS, PINTURAS O SIMILARES.

POLVO AMBIENTAL

PARTICULAS EN LOS 0JOS

LESIONES Y/O CORTES EN MANOS Y PIES.

PRESENCIA DE GASES NOCIVOS O FALTA
DE OXIGENO. TOXICIDAD DE PRODUCTOS
EMPLEADOS EN LA REPARACION O
ALMACENADOS EN EL EDIFICIO.

GOLPES Y CORTES CON HERRAMIENTAS Y
MATERIALES.

VIBRACIONES POR MANE]JO O
PROXIMIDAD DE MAQUINAS.

MEDIDAS PREVENTIVAS

Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.

No se dejaran herramientas abandonadas ni escombros en zonas de paso o
de trabajo.

Utilizar calzado antideslizante.

Instalar andamios, escalerillas y demas dispositivos provisionales adecuados
y seguros

Utilizar cinturones de seguridad y cables de longitud y resistencia adecuada
anclados a elementos resistentes para limpieza de ventanas no accesibles,
para reparacién de tejados y cubiertas, ...

Instalar sistemas que limiten la caida.

+ Realizar mediciones para valorar los niveles de exposicion.
« Si éstos exceden los limites reglamentarios, utilizar sistemas de proteccion

adecuados (protectores auditivos).

Anclajes de poleas para izado de muebles en mudanzas.

Utilizar cables en buenas condiciones, evitando roturas debidas a la accién
del viento.

Evitar el exceso de carga.

Anclar correctamente las piezas antes de su elevacién y el posterior
deslizamiento de objetos.

No realizar movimientos bruscos en el proceso de elevacién.

Prohibir la permanencia de personas bajo el radio de accion de las cargas
suspendidas.

Proteccion adecuada de todos los operarios.
Utilizar guantes.

Utilizar mascarillas antipolvo.

Utilizar gafas de proteccién.

« Botas o calzado de seguridad.
« Guantes de lona y piel.

. Evaluar las concentraciones de los gases.

Ventilar los lugares de trabajo adecuadamente.
Utilizar mascarillas o aparatos de respiracién en caso necesario.

« Mantener la limpieza y el orden dentro de la obra.
« Utilizar ropa de trabajo adecuada, guantes, calzado, etc.

Utilizar cada herramienta sélo en el trabajo para el que esta disefiada.

Utilizar cinturdn antivibratorio.
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« Mantener los productos inflamables cerrados y lejos de toda fuente de calor
y protegerla del sol.

« Evitar todo contacto del oxigeno con materias grasas (manos manchadas de
grasa, trapos, etc.).

« Disponer de extintores.

« Las botellas de butano o propano se almacenaran en lugares ventilados, con

el suelo nivelado, a la sombra y nunca cerca de zonas que puedan

almacenar el gas en caso de fuga.

Las bombonas estaran apartadas de las vias de evacuacioén, y las que estén

fuera de servicio se mantendran con el capuchén cerrado.

No fumar ni utilizar maquinas que puedan producir chispas, estando

prohibidos los mecheros y sopletes junto a materiales inflamables.

EXPLOSIONES O INCENDIOS
POR UTILIZACION, MAL
ALMACENAMIENTO O ACUMULACION DE
PRODUCTOS INFLAMABLES O EN
OPERACIONES DE SOLDADURA.

INTOXICACIONES POR INHALACION DE
VAPORES PROCEDENTES DE SOLDADURA,
PINTURAS Y SIMILARES.
REACCIONES QUIMICAS POR PRODUCTOS
DE LIMPIEZA Y LIQUIDOS DE
MAQUINARIA.

Evaluar las concentraciones de los gases.
Ventilar los lugares de trabajo adecuadamente.
Utilizar mascarillas o aparatos de respiracién en caso necesario.

Las herramientas eléctricas tendran toma de tierra, conexiones con clavijas
adecuadas y cable de alimentacion en buen estado.

Todas las maquinas que no posean doble aislamiento, deberan estar
puestas a tierra.

El circuito al cual se conecten debe estar protegido por un interruptor
diferencial de 0,03 A. de sensibilidad.

Si de usan cables de extension, las conexiones se hardn comenzando por la
maquina y siguiendo hacia la toma de corriente.

Si se usan en zonas mojadas (vibradores), se utilizaran con el grado de
proteccién que indica el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién.

No se dejaran funcionando cuando no se estén utilizando.

No dejar la pinza y el electrodo en el suelo y conectados al grupo, utilizar
recogepinzas.

Disponer los cables eléctricos de manera ordenada, colgados a ser posible
de los pies derechos, pilares o paramentos verticales.

CONTACTOS ELECTRICOS POR EL USO DE
HERRAMIENTAS ELECTRICAS, O DURANTE
LAS PRUEBAS DE LA INSTALACION,
ACCIONAMIENTO INADVERTIDO, Y
MODIFICACION O DETERIORO DE LOS
SISTEMAS ELECTRICOS.

RIESGO DE TRABAJADORES SIN Los operarios habran de recibir una formacién que les capacite para el
FORMACION ADECUADA O NO IDONEOS trabajo que han de desarrollar.
PARA EL PUESTO DE TRABAJO AFECTADO La realizacién de los trabajos se haran por personal cualificado.
EN ESTE TAJO.

2.1.7. Descripcién de los servicios comunes de la obra. Instalaciones provisionales de higiene y
seguridad:
El aseo tendra ventilacién directa al exterior.

2.1.7.1. Aseo
Debido a la imposibilidad de acometer al suministro de agua y alcantarillado por tratarse de una
zona rural, se utilizara sanitario portatil.
Se dispondra de una cabina sanitaria portatil unipersonal completa. Contara con lo siguiente:
- 1 Inodoro con papel higiénico.
- 1 Lavabo con dispensador de jabén.

2.1.7.2. Aguas residuales
Se utilizara cabina portatil, por lo que no existird acometida a alcantarillado.

2.1.7.3. Basuras
Se dispondra en la obra de recipientes en los que depositar la misma, retirandolo diariamente.
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2.1.7.4. Limpieza
El aseo estara previsto que se someta a una limpieza diaria y a una desinfeccion periddica.

2.1.8. Descripcion de los servicios sanitarios de la obra:
2.1.8.1. Servicios Médicos:

Se prevé un reconocimiento previo para cada trabajador que se vaya a contratar con el fin de
detectar aquellas afecciones o dolencias que pudieran potenciar accidentes de los sujetos
reconocidos.

Para las curas de urgencias se dispondra de botiquines de tipo portatiles, por ser estos de
mayor operatividad y completo contenido.

Para la atencién de los accidentados se ha previsto el traslado al Centro de Salud de la
Seguridad Social de Artenara, situado en la calle Avda.Matias Vega, 6. El teléfono de urgencias es el
112. Las evacuaciones de accidentados graves se realizaran en ambulancias.

La empresa constructora dispondra de un servicio médico de empresa propio o
mancomunado. Este servicio médico, sera el encargado de velar por las condiciones higiénicas que
debe reunir el centro de trabajo, tales como:

- Condiciones ambientales higiénicas de la obra.

- Higiene del personal de la obra mediante reconocimientos previos , vigilancia de salud, bajas
y altas durante la obra.

- Asesoramiento y colaboraciéon en temas de higiene y en la formacién de socorristas y
aplicacion de primeros auxilios.

2.1.8.2. Instalaciones Médicas:

En la obra existira al menos un botiquin de urgencias, dicho botiquin estarad sefializado de
forma adecuada. Su contenido serd lo dispuesto en la normativa vigente y se revisara
periddicamente reponiendo lo consumido.

Se dispondra de botiquin portatil de urgencias, el vigilante de seguridad sera el
encargado del mantenimiento y reposicion del mismo.

El contenido previsto del botiquin sera:

- Agua oxigenada.

- Alcohol de 96°

- Tintura de Yodo

- Mercuriocromo.

- Amoniaco.

- Gasa estéril.

- Algodon hidréfilo.

- Colirio lagrimal.

- Acido acetilsalicilico.

- Vendas.

- Esparadrapo.

- Antiespasmadicos y tonicos cardiacos de urgencia.

- Torniquetes.

- Bolsas de goma para agua o hielo.

- Guantes esterilizados.

- Jeringuillas desechables.

- Termémetro.

- Tijeras.

Se dispondra en el interior de dicho botiquin de una lista de los teléfonos de urgencia para
caso de accidente en obra.
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2.1.9. Disposiciones minimas de seguridad y salud que deben aplicarse en las obras:

Las obligaciones previstas en las tres partes del Anejo IV del RD 1627/1997, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, se aplicaran
siempre que lo exijan las caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier
riesgo.

En Las Palmas de G.C., 2 de septiembre de 2016

Fdo.: Isabel Arencibia Hernandez Fdo.: Laura Gbmez Marifio

Col. n°2.984 Col. n®3.036

GOMAH ESTUDIO ARQUITECTAS | ISABEL ARENCIBIA HERNANDEZ col.n® 2984| LAURA GOMEZ MARINO col.n°3036 | www.gomah.es | estudio@gomah.es
38



MIRADORES EN "A.1.2 TAMADABA" Anejo n°3
MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD’

2.2. PLANOS
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2.2.1. Implantacién de la obra

IMPLANTACION DE LA OBRA ESCALA 1/250

SEGURIDAD Y SALUD
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2.2.2. Medidas preventivas a tener en cuenta

ACONDICIONAMIENTO DEL TERRENO

CIMENTACIONES

DEMOLICIONES
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Anejo n°4. ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
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1. AGENTES

El Presente Estudio de Gestidon de Residuos de Construccion se redacta en base al Proyecto de
Ejecucién de Mirador Basico de Los Ajos, de acuerdo con lo dispuesto en el RD 105/2008, de 1 de febrero,
por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de la construccion y demolicion (RCD).

El presente Estudio realiza una estimacion de los residuos que se prevé que se produciran en los
trabajos directamente relacionados con la actuacién y habra de servir de base para la redaccion del
correspondiente Plan de Gestién de Residuos por parte del Constructor. En dicho Plan se desarrollarany
complementaran las previsiones contenidas en este documento en funcion de los proveedores concretos
y su propio sistema de ejecucion de la obra.

2. IDENTIFICACION DE RCD GENERADOS EN OBRA

La identificacién de los residuos a generar, se realiza mediante la codificacion de la Lista Europea de
Residuos publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero o sus modificaciones posteriores.

Los residuos se han dividido en tres subcategorias, A1 y A2 como no peligrosos y A3 como
peligrosos, que se exponen a continuacion:

RCDs de Nivel I (A1).- Residuos generados por el desarrollo de las obras de infraestructura, siendo
resultado de los excedentes de excavacién de los movimientos de tierra generados en el transcurso de
dichas obras y no compensados en la propia traza. Se trata, por tanto, de las tierras y materiales pétreos,
no contaminados, procedentes de obras de excavacion.

RCDs de Nivel Il (A2).- residuos generados principalmente en las actividades propias del sector de
la construccién, de la demolicion y de la implantacién de servicios. Son residuos no peligrosos que no
experimentan transformaciones fisicas, quimicas o biolégicas significativas.

Los residuos inertes no son solubles ni combustibles, ni reaccionan fisica ni quimicamente ni de
ninguna otra manera, ni son biodegradables, ni afectan negativamente a otras materias con las que
entran en contacto de forma que puedan dar lugar a contaminacion del medio ambiente o perjudicar a la
salud humana. Se contemplan los residuos inertes procedentes de obras de construccion y demolicién,
incluidos los de obras menores de construccion.

RCDs PELIGROSOS (A3).- Aquellos que figuren en la lista de residuos peligrosos, aprobada en el
Real Decreto 952/1997, asi como los recipientes y envases que los hayan contenido. Los que hayan sido
calificados como peligrosos por la normativa comunitaria y los que pueda aprobar el Gobierno de
conformidad con lo establecido en la normativa europea o en convenios internacionales de los que
Espafia sea parte.

Los residuos generados serdn tan solo los marcados a continuacién de la Lista Europea establecida
en la Orden MAM/304/2002. No se consideraran incluidos en el computo general los materiales que no
superen 1m3 de aporte y no sean considerados peligrosos y requieran por tanto un tratamiento especial.
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Tabla 1. Lista Europea de Residuos (LER) seguin la Orden MAM/304/2002

LISTA EUROPEA DE RESIDUOS SEGUN LA ORDEN MAM/304/2002

A.1. RCDS NIVEL |
1. TIERRAS Y PETREOS DE LA EXCAVACION
X 170504 Tierras y piedras que no contienen sustancias peligrosas (no compensado)
0104 08 Residuos de grava y rocas trituradas distintos de los mencionados en el cédigo 01 04 07

A.2. RCDS NIVEL Il

RCD: Naturaleza no pétrea

1. Asfalto
17 0302 Mezclas bituminosas distintas a las del codigo 17 03 01 (no contienen alquitran de hulla)
2. Madera
X 170201 Madera
3. Metales
X 170405 Hierro y Acero
17 04 06 Metales mezclados
1704 11 Cables distintos de los especificados en el c6digo 17 04 10
4. Papel
X 200101 Papel
5. Plastico
X 170203 Plastico
6. Vidrio
17 02 02 Vidrio

RCD: Naturaleza pétrea
1. Arena,grava y otros aridos

Residuos de grava y rocas trituradas (que no contienen sustancias peligrosas)
distintos de los mencionados en el cédigo 01 04 07 (Residuos que contienen

010408 . . e .
sustancias peligrosas procedentes de la transformacién fisica y quimica de
minerales no metalicos)

0104 09 Residuos de arena y arcilla

2. Hormigén

X 170101 Hormigén

3. Ladrillos, azulejos y otros ceramicos

17 0103 Tejas y materiales cerdmicos

1701 07 Mezclas de hormigén, ladrillo, bloques, tejas y materiales ceramicos distintas de
4. Residuos mezclados

17 09 04 RCDs mezclados distintos a los de los codigos 17 09 01, 02y 03

A.3. RCD: POTENCIALMENTE PELIGROSOS Y OTROS

1. Basuras
X 200201 Residuos biodegradables
2003 01 Mezcla de residuos municipales
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3. ESTIMACION DE LA CANTIDAD GENERADA DE RCD

En base a los datos del presupuesto y la estimacion de los materiales que no pueden medirse
con exactitud, los valores de residuos generados en la obra son los siguientes. Tal y como puede
verse en la tabla a continuacién, el peso total de residuos previsto es de 73,95 toneladas.

Tabla 2. Estimacién cantidades RCD

ESTIMACION CANTIDADES RCD

% en peso Cédigo Lista Tipo RCD Residuos

del total LER (Tn)
17 05 04 Tierras y piedras que no contienen sustancias peligrosas 73,60
010408 Residuos de grava y rocas trituradas -
17 0302 Mezclas bituminosas distintas a las del codigo 17 03 01 -
17 02 01 Madera 0,10
17 04 05 Hierro y acero 0,01
170101 Hormigén 0,1
170203 Plastico 0,02
200101 Papel 0,02
200201 Residuos biodegradables 0,1

TOTAL 73,95

4. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE LOS RESIDUOS EN OBRA

La mayor parte de los residuos que se generan en la obra son de naturaleza no peligrosa. Para este
tipo de residuos no se prevé ninguna medida especifica de prevencién mas alla de las que implican un
manejo cuidadoso.

Si se generaran residuos contaminantes o peligrosos, se trataran con precaucién y preferiblemente
se retiraran de la obra a medida que se vayan empleando.

El Constructor se encargara de almacenar separadamente estos residuos hasta su entrega al “gestor
de residuos” correspondiente y, en su caso, especificara en los contratos a formalizar con los
subcontratistas la obligacién de éstos de retirar de la obra todos los residuos generados por su actividad,
asi como de responsabilizarse de su gestidén posterior.
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Tabla 3. Medidas para la prevencién de residuos en obra

Minimizar y reducir las cantidades de materias primas que se utilizan y de los residuos que se originan son aspectos
prioritarios en las obras.

Los contratos de suministro de materiales deben incluir un apartado en el que se defina claramente que el suministrador
de los materiales y productos de la obra se hara cargo de los embalajes en que se transportan hasta ella.

Elaborar criterios y recomendaciones especificas para la mejora de la gestion.

Se utilizaran materiales “no peligrosos” (Ej. pinturas al agua, material de aislamiento sin fibras irritantes o CFC)

Las medidas de elementos de pequefio formato (ladrillos, baldosas, bloques...) seran multiplos del médulo de la pieza,
para asi no perder material en los recortes.

Realizacién de una demolicién selectiva.

La reduccién del volumen de residuos reporta un ahorro en el coste de su gestién.

Fomentar la clasificacién de los residuos que se producen de manera que sea mas facil su valorizacion y gestién en el
vertedero.

No se permitira el lavado de las cubas de los camiones hormigonera en el recinto de la obra.

Otros (indicar)

[

5. OPERACIONES PARA LA REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION DE LOS RESIDUOS
GENERADOS EN OBRA

La reutilizacion consiste en la recuperacién de elementos constructivos completos con las minimas
transformaciones posibles, lo cual reporta, no sélo ventajas medioambientales, sino también econdmicas.
Por su parte, la valorizacion es todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los recursos
contenidos en los residuos sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que puedan causar
perjuicios al medio ambiente.

Con el fin de reutilizar la mayor cantidad de los residuos que se prevén generar en la obra y en caso
de que en los trabajos de excavacidén en zanjas se pueda obtener piedra basaltica apta para la ejecucion
de muros de gravedad con una cara revestida con mampuestos de esta procedencia podran ser
reutilizados en esta unidad de obra. Del mismo modo, todo suelo procedente de las excavaciones y
desmontes previstos que cumplan con los requisitos para ser clasificado como suelo seleccionado sera
reutilizado en las operaciones de relleno de zanjas, etc.

El resto de productos procedentes de excavacion que no cumplan con los parametros minimos para
poder ser reutilizado en la obra en rellenos o procedentes de demoliciones de muros, obras de fabrica,
edificaciones, etc, seran transportados hasta un gestor autorizado para su reciclaje y posterior
reutilizacion (ver tabla 4).
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Tabla 4. Medidas previstas para la reutilizacion, valorizacion y eliminacién de residuos en obra

Operacion prevista

Destino previsto

Reutilizacion

[] | Nose prevé operacion de reutilizacién alguna

] Reutilizaciéon de materiales no pétreos: madera, vidrio...

D Externo

L] Propia obra

I__'l Reutilizacién de materiales metalicos

I:I Externo

D Propia obra

Reutilizacién de residuos minerales o pétreos de la excavacion

Externo

L] Propia obra

D Reutilizacién de envases metalicos

D Externo

L] Propia obra

D Otros (indicar)

Valorizacién

[] | Nose prevé operacion de valorizacion alguna

Reciclado o recuperacién de sustancias organicas que utilizan no Externo
disolventes (incluidas las operaciones de formacién de abono y otras
transformaciones biolégicas) O] Propia obra
Reciclaje de los escombros procedentes de la demolicién Externo
O] Propia obra
Reciclaje de los productos procedentes de excavaciones y desmontes Externo
L] Propia obra
Transformacion de elementos metdlicos y de naturaleza no pétrea Externo

] Propia obra

Eliminacion

[] | Nose prevé operacion de eliminacién alguna

D Deposito en vertederos de residuos inertes

D Externo

] Propia obra

|:| Tratamiento biolégico o fisicoquimico que dé como resultado compuestos
0 mezclas que se eliminen mediante procedimientos como depdsito,
vertido, incineracioén, etc.

D Externo

L] Propia obra

Depésito en vertederos de residuos no peligrosos

Externo

L] Propia obra

|:| Otros (indicar)
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6. MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS EN OBRA

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 5.5 del R.D. 105/2008 de 1 de febrero, “Los residuos de
construccion y demolicion deberdn separarse en las siguientes fracciones, cuando, de forma
individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de generacién para el total de la
obra supere las siguientes cantidades"”:

Tabla 4. Fracciones limites establecidas segin RD 105/2008

Totales Umbral segiin Norma Segregacién “in situ”
Hormigoén + H.mezcla 0,1 80 Tn NO OBLIGATORIA
Metal 0,01 2Tn NO OBLIGATORIA
Madera 0,10 1Tn NO OBLIGATORIA
Plastico 0,02 0,5Tn NO OBLIGATORIA
Papel y cartéon 0,02 0,5Tn NO OBLIGATORIA

Tal y como muestra la tabla 5, ninglin material supera el umbral establecido por el RD 105/2008, por
lo que la empresa encargada de realizar la obra no estara obligada a determinar un espacio apropiado
para realizar correctamente la segregacion de estos materiales.

Se establecen ademas, las siguientes pautas de segregacién que debera realizar el poseedor de los
residuos:

La separacion de las fracciones se llevara a cabo preferentemente dentro de la obra.

Cuando por falta de espacio fisico en la obra no resulte técnicamente viable efectuar la separacién
en origen, el poseedor podra encomendar la separacién de las fracciones a un gestor de residuos en una
instalacion de tratamiento de residuos de construccién y demolicion externa a la obra.

En caso de llevarse a cabo la segunda opcion, el poseedor debera obtener del gestor de la
instalacion documentacion acreditativa de que éste ha cumplido, en su nombre, la obligacién de
separacion de las fracciones recogidas en este capitulo.
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7. PLANOS DE INSTALACIONES PREVISTAS PARA GESTION DE RESIDUOS

Los residuos de demolicién que se produciran en la obra no experimentan transformaciones fisicas,
quimicas o bioldgicas significativas y seran reciclados, valorizados o reutilizados, siendo el Gestor
Autorizado el encargado de llevar a cabo esta accién. Por tanto, no se considera necesario poner una
instalacion especifica para su almacenamiento temporal, si no que se dispondran separados en cubetas y
sin contacto con el suelo en una zona proxima a la zona de acopio de materiales (ver figura 1).

ZONA DE

I ALMACEN DE

RESIDUOS
9.80M*

Implantado en apartadero préximo“

GC-216
Carretera
Asfalto

Explanada
Tierra

Fig.1. Zona de almacenamiento de residuos

8. PRESCRIPCIONES TECNICAS

A continuacion se muestran las prescripciones especificas en lo relativo a la construccién,
almacenamiento y gestién de los residuos de construccion y demolicion.

Tabla 6. Prescripciones especificas para la gestion de RCD

Se realizaran actuaciones previas tales como apeos, apuntalamientos, estructuras auxiliares para las partes o elementos
peligrosos, referidos tanto a la propia obra como a los edificios colindantes.

Se procurara actuar retirando los elementos a conservar.

El depdsito temporal para RCDs valorizables que se realice en contenedores o acopios, se debera sefializar y segregar del
resto de residuos de un modo adecuado.

Los materiales deben estar alejados de otras areas reservadas para los residuos y fuera del alcance del trafico intenso de
las obras. Deben quedar protegidos de la lluvia y la humedad.

En el equipo de obra deberan establecerse los medios humanos, técnicos y procedimientos para la separacién de cada

tipo de RCD.

Se atenderan los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condiciones de licencia de obras...), especialmente si
obligan a la separacién en origen de determinadas materias objeto de reciclaje o deposicion.
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Asimismo los residuos de caracter urbano generados en las obras (restos de comidas, envases,etc.) seran gestionados

acorde con los preceptos marcados por la legislacion y autoridad municipal correspondiente.

La Direccién de obra dispondra, para mejorar la valorizacion, un buen directorio de recuperadores, reutilizadores y

recicladores.

se deberd asegurar en la contratacion de la gestién de los RCDs que el destino final (planta de reciclaje, vertedero,
cantera, incineradora, etc.) son centros con la autorizacion autonémica de la Consejeria de Medio Ambiente, asimismo se
debera contratar solo transportistas o gestores autorizados por dicha Consejeria e inscritos en el registro pertinente.

Se llevara a cabo un control documental en el que quedaran reflejados los avales de retirada y entrega final de cada

transporte de residuos.

D La gestién tanto documental como operativa de los residuos peligrosos que se hallen en una obra de derribo o de nueva
planta se regira conforme a la legislacién nacional y autondmica vigente y a los requisitos de las ordenanzas municipales.

9. VALORACION DEL COSTE DE GESTION DE RESIDUOS

A continuacién se presenta la estimacion del coste del tratamiento de los residuos de construccion y

eliminacién de la obra.

Tabla 7. Costes previstos en la gestién de RCD

Tipo de RCD

Tierras y piedras que no contienen sustancias
17 05 04 .
peligrosas

010408 Residuos de gravay rocas trituradas

Residuos de naturaleza no pétrea

Mezclas bituminosas distintas a las del cédigo
17 03 01

17 03 02
170201 Madera

170405  Hierroy acero
2001 01 Papel

170203  Plastico

Residuos de naturaleza pétrea

170101  Hormigén

Otros

200201 Residuos biodegradables

Coste total

Estimacion
RCD (Tn)

73,60

0,10

0,01

0,02

0,02

0,10

0,1

Tratamiento

Valorizacion

Valorizacion

Valorizacion

Valorizacion

Valorizacion

Valorizacion

Valorizacion

Valorizacion

Valoriz./
Elimin.

Precio
gestién
(€/Tn)
3,02

5,70

11,13

35

1

37

110

150

90

Coste o
beneficio

Coste

Coste

Coste

Coste

Beneficio

Coste

Coste

Coste

Coste

Importe

(€)

222,27

3,50

-0,01

0,74

2,20

15

252,70 €

El presupuesto estimado del coste de la gestién de Residuos de construccién y demolicién del
Proyecto de Ejecucién de mirador basico de Los Ajos asciende a un total de DOSCIENTOS CINCUENTA Y

DOS EUROS CON SETENTA CENTIMOS (252,70 €).
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Anejo n°5. CONTROL DE CALIDAD
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1. INTRODUCCION

El objeto del presente Plan de Control es establecer las pautas a aplicar por parte de la Empresa
Constructora para la realizacion de aquellos trabajos de control que, con cargo al Presupuesto de
Ejecucion Material de las obras, sean realizados durante la construccion de las mismas.

Se ha realizado una estimacién del nimero y tipo de ensayos de control de calidad a realizar en
las diferentes unidades del proyecto para la aceptacion de los materiales y el control durante la ejecucién
de las mismas.

Se han considerado en la relacion presentada aquellas unidades de obra mas relevantes del
proyecto, tanto por su medicién como por su importancia relativa en la obra.

El presupuesto del Plan de Ensayos de Control asciende a la cantidad de CUATROCIENTOS CUARE
NTA'Y DOS euros con OCHENTA'Y CINCO céntimos de euro (442,85€).

2. CRITERIOS PARA LA DETERMINACION DE LOTES
Las unidades de obra objeto de ensayo son las siguientes:
- Terraplén
- Relleno de zanjas y trasdds muros
- Hormigones
- Zahorra artificial

Cada una de estas unidades de obra se divide en lotes de una determinada extension a los que se
aplica un cierto nimero de ensayos, considerandose que la aceptacidén o rechazo derivados del resultado
de los ensayos afecta a todo el lote en conjunto.

La determinacion de los lotes y el nUmero de ensayos a realizar a cada uno de ellos se ha obtenido
con la normativa correspondiente. La extension de los lotes varia en funcion de los ensayos a realizar, de
la importancia que tenga la unidad en el conjunto de la obra y de la medicion total de dicha unidad.

Los ensayos de control de calidad a realizar en cada unidad de obra se dividen en ensayos de
aceptacién de materiales que intervienen y ensayos de ejecucidon que contrastan la correcta puesta en
obra de dichos materiales.

a. Terraplén:

i. Aceptacion del material: se realiza un analisis completo del material a utilizar
(analisis granulométrico, limites de Atterberg, Proctor Modificado, CBR, Contenido
en materia organica y en sales solubles). Con este analisis podremos clasificar el
tipo de suelo y comprobar si es apto para su uso como terraplén.

ii. Ensayos de ejecucion: se controlara la correcta puesta en obra del material
comprobando el grado de compactacién alcanzado con respecto al Proctor de
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referencia del material empleado. Se realizardn dos mediciones de densidad in situ
por cada tongada que se quiera comprobar. En este caso, el espesor total del
relleno permite que comprobemos una Unica capa, la de coronacion.

b. Relleno de zanjas y trasdés de muro:

i. Aceptacion del material: consideraremos que para estos rellenos se utilizara el
mismo material que para el terraplén, por lo que no habria que repetir los ensayos
de aceptaciéon del material.

ii.Ensayos de ejecucion: se controlara la correcta puesta en obra del material
comprobando el grado de compactacién alcanzado con respecto al Proctor de
referencia del material empleado. Se realizaran dos mediciones de densidad in situ
por cada zanja a rellenar, en su coronacion. En este caso se ha considerado una
zanja: la del muro perimetral.

c. Hormigones:

i. Aceptacion del material: se exigira el certificado de calidad del cemento y ensayos
periodicos de materiales (aridos y agua) del control de produccién de la planta).

ii.Ensayos de ejecucién: se ensayaran dos series de probetas cilindricas a
compresion a 7 y 28 dias, para comprobar la resistencia del hormigén vertido cada
100m3. Se ensayara el hormigén de los muros, pero no el de pequefias zapatas y
demas elementos debido al escaso volumen de los mismos.

d. Zahorra artificial:

i. Aceptacion del material: Se aportara certificado acreditativo del cumplimiento de
las especificaciones técnicas obligatorias o estara en posesion de una marca, sello
o distintivo de calidad homologado.

ii.Ensayos de ejecucion: se controlard la correcta puesta en obra del material
comprobando el grado de compactacién alcanzado con respecto al Proctor de
referencia del material empleado. Se realizaran dos mediciones de densidad in situ
en la superficie de la capa.

En cuanto a la estructura de madera no se realizardn ensayos de ejecucion, se exigiran los
documentos acreditativos de calidad que correspondan en su caso.
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MODIFICADO DEL PROYECTO DE EJECUCION DEL MIRADOR BASICO M2.5 LOS AJOS CONTROL DE CALIDAD

3. CUADRO DE ENSAYOS

A continuacion se presenta una relacion detallada de los ensayos a realizar para el control de la
obra proyectada, donde se indican los ensayos preceptivos para cada unidad de obra.

ENSAYOS NORMA MEDICION ENS'\::(OS U’ID\I'T;EE:ROIO TOTAL SUMA
TOTAL 560,38 €
1. TERRAPLEN Y RELLENO DE ZANJAS 396,27 €
Identificacion del material 296,99 €
Analisis granulométrico de suelos UNE EN 933.1/98 1 28,43 € 28,43 €
Limites de Atterberg UNE 103103 y 103104 1 36,67€ 36,67€
Proctor modificado UNE 103501 1 67,77 € 67,77 €
indice CBR UNE 103502 1 103,72€ 103,72¢€
Contenido en materia organica UNE 103204 1 38,73 € 38,73 €
Contenido en sales solubles NLT 114/99 1 21,67 € 21,67 €

Control de compactacién TERRAPLEN 35,92m3 74,46 €

Densidad y humedad "in situ" por el método
nuclear ASTM D 3017/88 6 12,41 € 74,46 €

Control de compactacidon ZANJAS 19,84m3 24,82 €

Densidad y humedad "in situ" por el método
nuclear ASTM D 3017/88 2 12,41 € 24,82 €

2. HORMIGONES 139,29 €

HNE-20 121,52m3 139,29 €

Toma de muestras de hormigdn fresco,
incluyendo muestreo del hormigén, medida del
asiento en cono de Abrams, fabricaciéon de 5

probetas cilindricas de 15x30 cm, curado, UNE 83300, 83301,
refrentado y rotura a 7 y 28 dias. 83303, 83304 y 83313 3 46,43 € 139,29¢€
3. ZAHORRA ARTIFICIAL 24,82 €

Compactacidn 14,69m3 24,82 €

Densidad y humedad "in situ" por el método
nuclear ASTM D 3017/88 2 12,41€  24,82¢€
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Anejo n°6. ESTUDIO GEOTECNICO
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INFORME N°: 12/15-6545-53

LABETEC, S.A.

INGENIERTIA Y CONTROL DE CALIDAD

POLIG. INDUSTRIAL DE ARINAGA. C/ FRAGUA 39; M-1. AGUIMES. 35118. GRAN CANARIA.
928 184 213 928 183 265 [ administracion@labetec.es

POLIG. INDUSTRIAL SAN ISIDRO. C/SAN ISIDRO N°94 GALDAR. GRAN CANARIA

http://www.labetec.es

PROYECTO BASICO DE MIRADOR BASICO DE LOS AJOS,
T.M. ARTENARA
CALIDAD DE LA EXPLANDA DEL APARTADERO EXISTENTE

PETICIONARIO: CABILDO DE GRAN CANARIA DICIEMBRE 2015
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Proyecto basico de Mirador basico de los Ajos, T.M. Artenara
Calidad de la Explanada del apartadero existente

1. PETICIONARIO

Cabildo de Gran Canaria

2. TRABAJO REALIZADO.

Ensayo de Placa de Carga segun NLT- 357/98 en la explanada del apartadero existente para el
Proyecto de Mirador bésico de Los Ajos en Artenara

3. PERFIL LITOLOGICO

En la inspeccidn realizada se ha comprobado el siguiente perfil litoldgico:

l.) Todo-uno, mezcla de gravas muy heterogénea, procedente de las excavaciones de las rocas
proximas

Il.) Roca Baséltica diaclasada.



roximas

1.) Todo-uno, mezcla de gravas muy heterogénea,

procedente de las excavaciones de las rocas p
Il.) Roca Basaltica diaclasada
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0000000000000 =—=100000000000000(
pOO0000000000CTT 0000000000000 00
0000000000000, .J00000000000000(
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LABETEC S.A.
INGENIERIA Y CONTROL DE CALIDAD

OBJETO:

E.G.TERRENO PARA EL PROYECTO DE MIRADOR BASICO DE LOS AJOS

PLANO N*
22

PERFIL TRANVERSAL

PLANO DE:

SITUACION: | OS AJOS

T.M ARTENARA

PETICIONARIO:

CABILDO DE GRAN CANARIA




Proyecto basico de Mirador basico de los Ajos, T.M. Artenara
Calidad de la Explanada del apartadero existente

4. RESULTADOS
Del ensayo realizado se han obtenido los siguientes resultados:

Mddulo de compresibilidad Ev: 135  Mpa
Mddulo de compresibilidad E.. 205  Mpa

Cociente Ey/Ev1=1,5

La explanada asi identificada se clasifica como de categoria E> segun la instruccion de carreteras

6.1.IC., adecuada para un tréfico tipo Ts1 (IMp>100)

Para estos recubrimientos pueden estimarse los siguientes parametros geotécnicos.

¢’ Cohesion 0 T/mz

@’ Angulo de rozamiento 35°

Agliimes, Diciembre de 2015

Juan Carlos Melian Santana Francisco Hernandez Naranjo
Ing. Téc. De Obras Publicas Ing. Téc. De Obras Publicas
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ENSAYOS



Proyecto basico de Mirador basico de los Ajos, T.M. Artenara
Calidad de la Explanada del apartadero existente

ENSAYO DE CARGA CON PLACA
S/ Norma NLT 357/98

PETICIONARIO: CABILDO DE GRAN CANARIA
DENOMINACION: MIRADOR LOS AJOS

LOCALIZACION: EXPLANADA COORDENADAS 28R 435819 3099722
UNIDAD DE OBRA: Pk/COTA: CAPA:
DIAMETRO PLACA: 300 mm. HORA: INICIO: 12:00 FIN: 12:45
ENSAYO N°: 1 FECHA DE ENSAYO: 21M12/2015 ALBARAN:
TENSION NORMAL LECTURA DE COMPARADORES MEDIA ASIENTO
(102 mm) ((1)+(2)+(3))/3 s
(MN/m? ) (1) (2) (3) (102 mm) (mm)

PRIMER CICLC DE CARGA

0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00
0,08 0.10 0,17 0.28 0.18 0.18
0,15 0,24 0,28 0.46 0,33 0.33
0,24 0,36 0.41 0.68 0,48 0.48
0,35 046 0,56 097 0,68 0.68
0,40 0.53 0,70 1,19 0.81 0.81
0,45 0,60 0,81 1.41 0,94 0,94
0,50 0.66 0.91 1.57 1,05 1,05
DESCARGA
0,25 0.54 0,83 1,40 0.92 0,92
0,12 0.41 0,70 1,20 0,77 0,77
0,00 0,08 0,30 0,72 0,37 0,37

SEGUNDO CICLO DE CARGA

0,08 0.24 0.49 0,94 0.58 0,58
0,15 0,35 0.59 1,09 0.68 0.68
0,24 0,50 0,71 1,30 0.84 0.84
0,35 0,52 0.79 1.40 0.90 0.90
0,40 0.64 0,88 1,52 1,01 1,01
0,45 0.67 0.92 1.58 1.06 1,06

OBSERVACIONES: Tipo de base de la placa: Arena fina.

FECHA: 14-10-2007 REV: 0 CLAVE: I-HT1151




Proyecto basico de Mirador basico de los Ajos, T.M. Artenara
Calidad de la Explanada del apartadero existente

ENSAYO DE CARGA CON PLACA
S/ Norma NLT 357/98

PETICIONARIO: CABILDO DE GRAN CANARIA
DENOMINACION: MIRADOR LOS AJOS

LOCALIZACION: COORDENADAS UTM: 28R 435819 3099722
UNIDAD DE OBRA: Pk/ICOTA: CAPA:
DIAMETRO PLACA: 300 mm. HORA: INICIO: 12:00 FIN: 12:45
ENSAYO N°: 1 FECHA DE ENSAYO: 21/12/2015 ALBARAN: 0

CURVA DE CARGAS-ASIENTOS

1.20

1,00

0,60 ~
0.40
[«
0,20
0,00 ¢ T T T r T
0.00 0.08 0,16 0.24 0.32 040 045 050

MODULOS DE COMPRESIBILIDAD Ev (MN/m?)

Ev, (MN/m?) : 136,36 Ev,/ Ev,: 1,50

Ev, (MN/m?) : 204,55

FECHA: 14-10-2007 REV: 0 CLAVE: I-HT115-2
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SITUACION



SITUACION (UTM)

28R 431569
3102375

OBJETO:

' E.G. MIRADOR BASICO DE LOS AJOS.

PLANO DE:
SITUACION DE LOS SONDEOS

PLANO N¥: |

SITUACION: | OS AJOS
T.M. ARTENARA

PETICIONARIO:
CABILDO INSULAR DE GRAN CANARIA

1

LABETEC S.A.

INGENIERIA Y CONTROL DE CALIDAD
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Anejo n°7. INFOGRAFIA
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